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NOTA DE FUNDAMENTARE
privind elaborarea programelor scolare pentru claselealX-asi a X-a

Programele scolare pentru clasele al X-asi a X-a, documente reglatoare componente ae

curriculumului national au fost elaborate Tn conformitate cu:

- asumarea de catre Roméania a Planului detaliat de lucru asupra obiectivelor sistemelor
educarionale si de formare profesionala din Europa, ratificat de Consiliul European de
la Barcelona, in 2002, si a Declarariei ministrilor europeni ai educariel si formarii
profesionale si a Comisiei Europene cu privire la consolidarea cooperarii europene in
formarea profesionala — ,, Declarasia de la Copenhaga”, convenita la Copenhaga in
2002;

- oObiectivele actuale ale reformei invatamantului din Roménia vizand finalitatile,
curriculumul si structura invatamantului obligatoriu stabilite in conformitate cu
prevederile Legii invatamantului nr. 84/1995, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare si ale Legii nr. 268/2003 pentru modificarea Legii
Tnvatamantului nr. 84/1995;

- nevoia de adaptare a curricullumului nationa la schimbarile din structura
Tnvatamantului preuniversitar: apartenenta claselor a IX-a si a X-a deopotriva la
Tnvatamantul obligatoriu si lacel liced;

- vaorificarea experientel pozitive privind proiectarea curriculumului - pentru
Tnvatamantul liceal pornind de la competente ca achizitii finale a nvatarii, prin care se
asigura accentuarea dimensiunii actionale in formarea elevilor.

- rolul si statutul disciplinelor scolare, stabilite in planurile cadru de Tnvatamant aprobate
prin ordinul ministrului educatiei, cercetarii si tineretului nr. 5723/ 23.12.2003.

Structurarea noilor planuri cadru de Tnvatamant pentru clasde a I1X-a si a X-a pe

componentele trunchi comun si curriculum diferentiat determina organizarea, la nivelul
programel scolare, a ofertei educationale centrale Th competente si continuturi ae invatarii
prezentate distinct, pentru fiecare dintre aceste componente.

Tn aceste conditii, noile programe scolare pentru clasele a IX-a — a X-a au urmatoarea

structura:

- Nota de fundamentare, elaborata Tn scopul prezentarii relatiel dintre programele
scolare pentru clasele a IX-a si a X-a si documentele de politica educationaa si
curriculara pe care acestea se fundamenteaza:

- Nota de prezentare, in care de detaliaza rolul disciplinei de Tnvatamant si statutul
specific a acesteia in cadrul curriculumului national, precum si contributia disciplinei
denvatamant la cele opt domenii de competente cheie stabilite lanivel european;

- Competenre generale, cu un nivel accentuat de complexitate, definite pe o disciplina de
Tnvatamant sau, dupa caz, pe o categorie de discipline de invatamant, pentru a evidentia
achizitiile finale de Tnvatare ae elevilor la sfarsitul Tnvatamantului obligatoriu si/ sau
pentru a orienta pregatirea de specialitate a acestora;

- Valori gi atitudini, finaitati de natura axiologica, urmarite prin studiul disciplinei,
definite pentru Tnvatamantul liceal;

- Competenre specifice — conginuturi, nucleul functional al programei scolare, definit
pentru fiecare an de studiu;

- Sugestii metodologice, elaborate pentru a orienta proiectarea demersului didactic
adecvat competentelor, valorilor si atitudinilor prevazute in programele scolare.
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NOTA DE PREZENTARE

Disciplina Euritmie se studiaza in cadrul curriculum-ului diferentiat — la filiera vocationala,

profilul artistic, specializarea Arta actorului —, pe parcursul a 2 ore pe siptamana.

Prin definitie, Tn general, euritmia semnifica Tmbinarea armonioasa de sunete, cuvinte, linii,
proportii, generand echilibru compozitional, important pentru actul artistic. Tn contextul studierii,
Tn scopul formarii complexe a viitorului absolvent al acestel specializari, prin Euritmie se are in

vedere:

- dezvoltarea expresivitatii corporale, a capacitatilor de redare a dimensiunilor spatio-

temporale, araporturilor armonizate dintre miscare, ritm, sunet si culoare;
- congtientizarearelatiei corp-psihic.

Notiunea euritmie ilustreaza semnificativ ideea de interdisciplinaritate, utila in formarea
artistului dramatic contemporan, care ar trebui si valorifice intregul siu potential expresiv, n

relatie cu dimensiunile specifice ale spatiului scenic — conventional sau neconventional.

Prezenta programa este valabila si pentru scolile cu predarein limbileminoritatilor nationale.
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COMPETENTE GENERALE

1. Operarea cu tehnici euritmice in abordarearelatiei corp-psihic

2. Exprimareaprin limbaj artistic specializat a sentimentelor si aideilor

VALORI SI ATITUDINI

ganduri si emotii

» Disponibilitatea pentru constientizarea propriului potential (fizic, cognitiv, emotional)
necesar exprimarii artistice

* Manifestarea une atitudini pozitive fata de vaorile culturale sub diferite aspecte
(descoperire, valorificare, conservare etc.)
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Operarea cu tehnici euritmicein abordarea relariei corp-psihic

Competente specifice Continuturi
1.1. Combinarea adecvata a proportiilor, inrelatia | - Tehnica Delsarte (statica, dinamica,
miscare-ritm-cul oare-sunet semiotica)
1.2. Identificarea diferentelor dintre gestul reflexsi | _ Tehnica Laban (spatiul, timpul, greutatea,

gestul impus intensitatea)

- Elemente de exersare a observarii din exterior
(cu gjutorul oglinzii) si arefacerii mentale a

imaginii
1.3. Operarea cu tehnici de improvizatie in - Elemente de exersare aimprovizatiei
relationarea miscarii cu sunetul individuale si de ansamblu, pe teme propuse
1.4. Armonizarea propriei identitati cu ansamblul de profesor sau de elevi (intrebari, raspunsuri)

identitatilor grupului Tn care evolueaza elevul - Elemente dejoc pe fraze scurte si, progresiv

mai lungi, combinand Tn proportii armonioase
miscarearitmica, sunetul si culoarea

2. Exprimarea prin limbaj artistic specializat a sentimentelor si a ideilor

Competente specifice Continuturi
2.1. Redarea expresivi a dispozitiilor sufletesti, - Elemente de migcare integrate frazelor literare
prin miscare si prin sunet si muzicale date
2.2. Corélarearitmului interior cu semnificatiile - Corpul —instrument de redare a ritmului sonor
textului literar (muzical sau literar)

2.3. Identificarearelatiei expresive dintre corp,

costum si persongj, din punct de vedere al - Elemente de exersare a comportamentul ui

gestual raportat la costum

expresivitatii
2.4. Corelarea migcarii cu spatiul opac si cu cel - Elemente de exersare, pentru stabilirea
transparent raporturilor dintre corp si spatiul teatral

SUGESTII METODOLOGICE

Recomandarile metodologice privind demersul didactic, Tn cadrul discipline Euritmie, sunt
bazate pe cateva principii:

- abordarea progresiva aelementelor de tehnica specifice, Tn acord cu particularitatile de varsta;

- redizareaarmoniei dintrefizic si psihic, pe baza aprofundarii autocunoasterii;

- accentuarea dimensiunii creative a demersului didactic, in vederea dezvoltarii personalitatii

artistice aelevilor.

Orele de studiu vor fi structurate pe doua coordonate: exercitii propuse de profesor si
improvizatii pe teme alese de catre elevi. Cele doua directii au ca scop insusirea de catre acestiaa
unei game diverse de mijloace de expresie si dezvoltarea creativitatii lor.

Exercitiile de miscare trebuie si cuprinda progresiv elemente din ce in ce mai complexe, pentru
dobandireatehnicilor care sa permita exprimarea cu usurinta si cu precizie astarilor si aideilor, a
actiunilor si a situatiilor teatrale. Pentru dezvoltarea expresivitatii corporale, se va pune accent
atét pe tehnicile specifice, cét si pe corelarea acestora cu rostirea textului dramatic, cu spatiul
scenic, cu ambientul sonor si cu cel scenografic.

Tn vederea dezvoltarii competentelor specifice, vor fi accentuate dimensiunile interdisciplinare
ale continuturile prevazute.

Evaluarea se va redliza pe baza observatiei continue a elevilor sau, sumativ, in cadrul
verificarilor semestriale.
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