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EXAMENUL NAŢIONAL DE DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 
18 iulie 2013 

 
Kinetoterapie 

Profesori 
 

BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  
MODEL 

 
• Se punctează oricare alte modalităţi de rezolvare corectă a cerinţelor.  
• Nu se acordă punctaje intermediare, altele decât cele precizate explicit prin barem. Nu se 

acordă fracţiuni de punct. 
• Se acordă 10 puncte din oficiu. Nota finală se calculează prin împărţirea la 10 a 

punctajului total acordat pentru lucrare. 
 
SUBIECTUL I          (30 de puncte) 
 
1. Bilanţul articular al articulaţiei genunchiului.     20 de puncte 
a. Precizarea tipului articulaţiei genunchiului.     2 puncte 
Se acordă 2 puncte pentru răspuns corect. 
b. Prezentarea celor două mişcări pure, executate în planul şi axul corespunzător. 10 puncte 
Se acordă câte 5 puncte pentru prezentarea corectă şi completă a fiecărei mişcări pure. Pentru 
răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 3 puncte. (2 x 5 puncte = 10 puncte) 
c. Prezentarea celor două mişcări asociate, datorate inegalităţii condililor femurali. 8 puncte 
Se acordă câte 4 puncte pentru prezentarea corectă şi completă a fiecărei mişcări asociate. 
Pentru răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 2 puncte. 
          (2 x 4 puncte = 8 puncte) 
 
2. Posturarea.          10 puncte 
a. Definiția posturării.          3 puncte 
Se acordă 3 puncte pentru definirea corectă și completă a posturării. Pentru răspuns parțial corect 
sau incomplet, se acordă 1 punct. 
b. Enumerarea a trei indicații metodice ale utilizării posturărilor manuale.   3 puncte 
Se acordă câte 1 punct pentru enumerarea corectă a oricăror trei indicații metodice. 

(3 x 1 punct = 3 puncte) 
c. Descrierea posturărilor cu efect asupra aparatului respirator.    4 puncte 
Se acordă câte 2 puncte pentru descrierea corectă şi completă a fiecărui tip de posturare cu efect 
asupra aparatului respirator. Pentru răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct. 

(2 x 2 puncte = 4 puncte) 
 
SUBIECTUL al II-lea         (30 de puncte) 
 
Corectarea torticolisului muscular drept. 
a. Precizarea a două elemente care pot fi observate examinând un copil, care ne pot conduce la 
un diagnostic de torticolis muscular drept.       6 puncte 
Se acordă câte 3 puncte pentru precizarea corectă şi completă a oricăror două elemente. Pentru 
răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct. (2 x 3 puncte = 6 puncte) 
b. Detalierea a trei obiective ale utilizării exerciţiilor fizice în corectarea torticolisului muscular drept.
            6 puncte 
Se acordă câte 2 puncte pentru detalierea corectă şi completă a oricăror trei obiective. Pentru 
răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct. (3 x 2 puncte = 6 puncte) 
c. Elaborarea unui program corectiv format din 9 exerciții statice și dinamice. 18 puncte 
Se acordă câte 2 puncte pentru fiecare exercițiu corect și complet elaborat. Pentru răspuns parţial 
corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct.   (9 x 2 puncte = 18 puncte)  
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SUBIECTUL al III-lea (30 de puncte) 
 
- Definirea conceptului de educaţie formală       4 puncte 
- Definirea conceptului de educaţie nonformală      4 puncte 
- Definirea conceptului de educaţie informală      4 puncte 
- Analiza conceptului de educaţie formală       4 puncte 
- Analiza conceptului de educaţie nonformală      4 puncte 
- Analiza conceptului de educaţie informală       4 puncte 
- Interdependenţa formelor educaţiei        6 puncte 
 


