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COSMETICIAN – MAIŞTRI INSTRUCTORI  
 

MODEL 
• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 

 
SUBIECTUL I                  (30 puncte) 
 

Realizaţi un eseu cu tema „Procesul de rehidratare” după următoarea structură de idei: 
importanţa apei pentru piele, cauzele deshidratării, tipurile de ten în care se întâlneşte 
deshidratarea, caracterizarea deshidratării profunde, modul de realizare a rehidratării în cadrul 
tratamentului cosmetic prin mijloace mecanice, fizice, chimice. 

 
SUBIECTUL al II-lea                 (30 puncte) 
 

1. Prezentaţi problematizarea ca metodă de instruire centrată pe elev, având în vedere: 

a. Precizarea unei caracteristici a problematizării, ca metodă de instruire centrată pe elev. 

b. Specificarea etapelor pentru rezolvarea de către elevi a unei „situaţii problemă”.   

c. Menţionarea a patru valenţe formativ-educative ale problematizării, ca metodă de 

instruire centrată pe elev.       10  puncte 

 

2. Exemplificaţi problematizarea ca metodă de instruire centrată pe elev la unul dintre 

modulele de pregătire profesională.       10 puncte 

3. Prezentaţi şi detaliaţi funcţiile principale ale unui manual şcolar.   10 puncte 

SUBIECTUL al III-lea (30 de puncte) 
 

Formele educaţiei (educaţia formală, educaţia nonformală, educaţia informală): definirea, 
analiza şi interdependenţa conceptelor. 

 


