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Alimentaţie publică - Maiştri instructori 

 
MODEL 

 
• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 

 
SUBIECTUL I                  (30 puncte) 
 

1. Ştiind că debarasarea meselor cuprinde operaţii prin care obiectele de servire şi resturile 
de mâncare se strâng de pe mese şi se transportă la oficiu, descrieţi:  

a) Debarasarea cu o singură farfurie.                                                                              (5p) 
b) Debarasarea cu două farfurii.                  .                                                                   (5p) 
c) Debarasarea cu trei farfurii.                  .                                                                      (5p) 
d) Debarasarea tacâmurilor.                                                                                            (5p)        
e) Debarasarea paharelor.                                                                                               (5p) 
f) Debarasarea obiectelor de inventar mărunt.                                                               (5p) 

 
SUBIECTUL al II-lea                (30 de puncte) 
 

1. Prezentaţi problematizarea ca metodă de instruire centrată pe elev, având în vedere: 

a. Identificarea  unei caracteristici a problematizării, ca metodă de instruire centrată pe 
elev.                    2 puncte 

b. Precizarea etapelor pentru rezolvarea de către elevi a unei „situaţii problemă”.  
                    4 puncte 

c. Menţionarea a patru valenţe formativ-educative a problematizării, ca metodă de 
instruire centrată pe elev.                            8 puncte 

 
2. Exemplificaţi problematizarea ca metodă de instruire centrată pe elev, la unul dintre 

modulele de pregătire profesională.                          10 puncte 
3. Descrieţi 3 funcţii ale manualului şcolar.                6 puncte 

SUBIECTUL al III-lea (30 de puncte) 
 
Formele educaţiei (educaţia formală, educaţia nonformală, educaţia informală): definirea, analiza şi 
interdependenţa conceptelor. 

 


