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Nota de prezentare

in planul-cadru de invatamant, disciplinele Arte vizuale si Lucru manual fac parte din aria
curriculara Arte si tehnologii. De-a lungul Ciclului achizitilor fundamentale, este propusa o abordare
integrata a conceptelor specifice celor doud domenii, in 2-3 ore pe saptdmana. in cadrul curriculumului au
fost marcate cu asterisc componentele care vor fi urmarite la extindere (respectiv in cadrul optiunii pentru
3 ore pe saptamana). Vom puncta in cele ce urmeaza schimbarile promovate de noua programa.

De ce Arte vizuale gi nu Educatie plastica?

Domeniul artelor vizuale acopera: pictura, desen, grafica, arta decorativa (tapiserie, scenografie,
ceramica, vestimentatie, design, arta bijuteriilor etc.), fotografie artistica, arta tiparului, sculptura,
arhitectura, artd monumentala, artele spectacolului etc. Toate acestea sunt prezente in cotidian si omul
contemporan se raporteaza la ele. Ocupandu-ne doar de Educatia plastica, nu am face altceva decét sa
limitdm sfera preocupérilor si intereselor copiilor. in secolul pe care il traversam, acestia sunt expusi unei
multitudini de informatii si influente, cele mai multe venind pe cale vizuald. Cu cét ne ocupam mai
devreme de explorarea in adéncime a unor concepte-cheie specifice limbajului vizual, cu atat avem
sanse mai mari ca elevii sa faca alegeri pertinente si corecte.

De ce Lucru manual si nu Abilitati practice?

Prin reintoarcerea la denumirea de Lucru manual dorim sa mutam accentul de pe insusirea
diverselor tehnici si dezvoltarea unor abilitati practice, pe formarea caracterului. Reprezentantii Scolii
Active considerau ca practicarea indelungata a lucrarilor manuale este o adevarata scoala de cultura
morala, intrucat nu e destul sa stim sa ne folosim mainile, ci trebuie sa putem face asta in mod
responsabil si inteligent.

De ce impreund, Arte vizuale si Lucrul manual?
Actuala programa sugereaza o abordare integrata a conceptelor specifice domeniilor Arte vizuale si
Lucru manual. De ce?

- Pentru ca o invatare holisticd are mai multe sanse sa fie interesantd pentru elevi si sa
promoveze un sens al controlului propriu asupra nvatarii.

- Pentru ca la varsta pe care o avem in vedere, Lucrul manual si Artele vizuale nu au valoare
decét daca sunt puse in slujba educarii spiritului si a atitudinilor.

- Pentru ca a dezvolta copilului abilitatile de comunicare nonverbald, de a primi si emite
mesaje vizuale implica in mod fundamental si antrenarea legaturilor dintre minte si mana.

- Pentru ca& Frumosul si Utilul nu pot merge decat impreund. Intr-o erd a imaginilor vizuale, in
care industriile moderne produc milioane de obiecte, granitele domeniilor se deschid. Noi toti
ne dorim produse:

- care sa vina in intdmpinarea intereselor si nevoilor pe care le avem;
- care sa aiba performante tehnice si grad de fiabilitate ridicat;

- care sa fie convenabile ca pret;

- care sa respecte principii estetice.

Ce predam/invatam/evaluam?...si cum?...si, mai ales, de ce?

Programa de Arte vizuale si Lucru manual propune un demers centrat pe dezvoltarea gandirii si pe
dezvoltarea posibilitatilor de comunicare interumana extraverbald, prin imagine, folosind trairea artistica si
contribuind astfel la conturarea profilului de formare la finele Ciclului achizitiilor fundamentale.

Scopul curriculumului centrat pe dezvoltarea gandirii este invétarea aprofundatd. Pentru o invatare
de profunzime este necesard o schimbare de prioritdti in care dobéandirea de cunostinte de dragul
informarii trece pe locul secund. Pe primul loc se situeaza conceptele-cheie si instrumentele cu care elevii
vor reusi sa surprinda specificitatea fiecarui domeniu. Acesta este motivul pentru care programa a fost
organizata pe structura:

¢ Nota de prezentare

+ Competente generale (ce se urmaresc a fi formate de-a lungul celor trei ani - clasa pregatitoare,
clasa | si clasa a Il-a);

e Competente specifice (deduse din competentele generale, care se formeaza pe durata unui an
scolar si care reprezinta acele seturi de deprinderi, continuturi si atitudini prin care pot fi rezolvate
o diversitate de probleme) si exemple de activitati de invatare (antrenamente propuse pentru
dezvoltarea competentelor);

e Sugestii metodologice (cuprinzand reperele didactice pentru aplicarea programei intr-o abordare
centrata pe dezvoltarea competentelor).
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Competente generale

1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj
vizual intr-o diversitate de contexte familiare

2. Realizarea de creatii functionale si/sau estetice
folosind materiale si tehnici elementare diverse

Clasa pregéititoare — Arte vizuale si Lucru manual



Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte

familiare

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregatitoare vor fi
formate urmétoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

1.1. Sesizarea semnificatiei
unui mesaj vizual simplu,
exprimat prin desen/pictura/
modelaj/colaj/film/desen
animat, care reflecta un
context familiar

formularea de raspunsuri la intrebari simple

formularea de réspunsuri ce presupun alegere dual&/multipl&: ,in
desen este catelul tau sau pisica ta?”

povestirea unui eveniment sau a unui lant scurt de evenimente
personale, cu ajutorul desenului, picturii, modelajului, colajului etc.
identificarea unor momente din activitatea zilnica, cand se prezinta
imagini corespunzatoare

punerea in corespondenta a desenelor, picturilor, modelajului,
colajului cu mesaje orale indicate

1.2. Observarea liniei, a
punctului si a culorii in ipostaze
familiare, in spatiul
fnconjurator

precizarea culorilor obiectelor personale
realizarea de grafice cu postit-uri sau bucatele de hartie colorata, in

care sa surprinda: ,Culoarea preferata”, ,Culorile preferate ale
membrilor familiei (frati, surori, mama, tata, bunicul, bunica etc.)”
recunoasterea diferitelor tipuri de linii si puncte intalnite in mediul

familiar

1.3. Manifestarea curiozitatii
fata de explorarea de mesaje
artistice simple, exprimate
vizual

observarea modului diferit de ilustrare a aceluiasi subiect —
Exemplu: ,Autoportret” — prin desen, pictura, modelaj, colaj etc.
participarea la expozitii cu caracter artistic realizate de colegii mai
mari din scoala

vizionarea unor fragmente din filme de desene animate, cu caracter
educativ si formularea de raspunsuri simple la intrebari legate de
mesaj

vizionarea de spectacole de teatru si teatru de papusi, adecvate
varstei

participarea la ateliere de lucru comune parinti-copii, in care se
demonstreaza indeletniciri casnice actuale: amenajarea unei mesei
festive, ornarea platourilor, aranjamente florale, ornamente de iarna,
mpodobirea bradului etc.

2. Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici elementare

diverse

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregétitoare vor fi
formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

2.1. Observarea unor
caracteristici simple ale
materialelor intalnite Tn mediul
familiar

exprimarea de mesaje orale simple despre: textura, culoarea,
dimensiunea, forma, grosimea si utilitatea unor obiecte, stranse ntr-
o colectie sau la Coltul de Artd amenajat special in clasa

gruparea materialelor dupa criterii date — Exemplu: jocul
,Cenusdreasa”: ,Ajut-o pe Cenusareasa sa puna in cosulete diferite,
materiale de acelasi fel; Grupeaza materialele care pot fi taiate cu
foarfecele; Grupeaza materialele rosii; Grupeaza materialele care se
pot rupe, care sunt transparente” etc.

enumerarea unor caracteristici observabile ale materialelor si
instrumentelor Tntalnite Tn mediul familiar — Exemplu: jocul ,Eu spun
ceva, tu spui altceva” despre creioanele tale, uniforma ta, penarul
tau etc.

sortarea materialelor de lucru si a instrumentelor in functie de
proprietati/utilizari etc.; depozitarea in spatii special amenajate si
etichetarea lor — Exemplu: ,Borcanul cu pietricele”, ,Galetusa cu
scoici”, ,Cosuletul cu fire”, ,Cutia cu ghinde” etc.

Clasa pregéititoare — Arte vizuale si Lucru manual




2.2. Manifestarea libera a

ideilor si trairilor personale,
apeland la forme simple de
exprimare specifice artelor

realizarea de aplicatii ce au la baza initiative spontane, atunci cand li
se pun la dispozitie materiale si instrumente diverse, intr-un mini-
atelier amenajat in sala de clasa sau in Coltul de Arta

realizarea unor compozitii, individual/in perechi/in grup, folosind
culori la alegere si tehnici improvizate — Exemplu: stropire, suflare,
stampilare, tragere si zgariere, amprentare cu frunze, fructe, legume,
obtinerea formelor spontane prin presarea hartiei, dactilopictura,
modelaj, decolorare cu pic etc.

folosirea liniei cu scop de contur si cu scop decorativ in
aplicatii/compozitii liber alese

2.3. Realizarea de
aplicatii/compozitii/obiecte/
constructii simple, pe baza
interesului direct

realizarea de constructii libere, spontane, atunci cand li se pun la
dispozitie materiale si instrumente diverse, intr-un mini-atelier
amenajat in sala de clasa sau in Coltul de Arta

utilizarea unor tehnici simple de indoire, pliere, ingirare, rasucire,
lipire, rupere, taiere, decupare dupa contur, modelaj, in functie de
nevoile/optiunile copiilor

confectionarea de jocuri si jucarii simple — Exemplu: ,Morisca”,
,Barcuta”, ,Cubul’, ,Puzzle”, ,Carti de joc”, ,Loto cu imagini”

*2.4. Transformarea unui
material prin tehnici simple

moftotolirea, ruperea si taierea hartiei cu texturi diferite; formularea
de intrebari simple si raspunsuri despre cele observate

modelarea plastilinei, a lutului etc.; formularea de intrebari simple si
raspunsuri despre cele observate

taierea firelor si a materialului textil; formularea de intrebari simple si
raspunsuri despre cele observate

insirarea margelelor; formularea de intrebari simple si raspunsuri
despre cele observate

lipirea diverselor materiale pe suporturi diferite; formularea de
intrebéari simple si raspunsuri despre cele observate

identificarea unei operatii simple la care a fost supus un material,
prin comparare cu starea initiala a acestuia — Exemplu: jocul ,Spune
ce observi” (hartie-hartie rupta, hartie-hartie taiata, hartie mototolita,
hértie indoita, hartie lipita; fire lungi-fire scurte etc.)

4

Jocuri de rol: ,La croitorie”, ,La cizmarie”, ,La brutarie”
confectionarea de obiecte prin tehnici simple: ,Rochita papusii’,

4 J

LPalaria’, ,Cizmulita”, ,Batista” etc.

*2.5. Descoperirea utilitatii
obiectelor realizate prin efort
propriu

formularea de intrebéri si raspunsuri la intrebari despre utilitatea si
aspectul obiectelor ntalnite Tn mediul familiar — Exemplu: ,Ajut-o pe
Furni s& inteleagéa de ce avem nevoie de sireturi? De ce avem
nevoie de fular si caciula iarna? De ce avem nevoie de suporturi
pentru creioane?” efc.

decorarea sdlii de claséa cu obiectele realizate prin efort propriu;

participarea cu obiectele realizate prin efort propriu la expozitii si
targuri organizate in scoaléa si in comunitate cu diferite ocazii: ,Zilele

]

scolii, Zilele oragului/comunei/satului”, ,Martisor”, ,Pasti’, ,Créaciun”

2.6. Participarea la activitati
integrate adaptate nivelului de
varsta, in care se asociaza
elemente de exprimare
vizuala, muzicala, verbala,
kinestezica

realizarea unor lucrari in care sa se asocieze elemente de exprimare
plastica, cu alte forme de exprimare artistica — Exemplu: ilustrarea
unei povesti cunoscute prin desen sau prin cantec, ilustrarea miscarii
sugerate intr-un tablou etc.

realizarea de scurte dramatizari (fragmente din povesti) cu ajutorul
papusilor pe bat, pe deget sau pe ména

realizarea unor decoruri pentru diverse evenimente din viata scolii
punerea in scena a serbarilor tematice specifice anotimpurilor
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Sugestii metodologice

Argumente pentru schimbarea perspectivei

Este important ca un copil sa nu fie invatat numai sa recunoasca forme si culori ci sa se deprinda
sa-si observe propriile reactii in fata lor, sa constientizeze, pe cat e posibil, ce gandeste si ce simte in fata
unei imagini, nu numai sa o inteleaga, distant si rece, ci sa participe efectiv la ceea ce ea comunica.

Cercetarile facute de specialisti arata ca in momentul in care privim cu atentie un mesaj vizual si ne
concentram sa-I decodam, antrenam majoritatea zonelor sistemului nervos: ne punem intrebari, facem
asociatii, predictii, ne amintim de locuri sau de persoane dragi, simtim dorinta de a vedea pe viu ceea ce
a vazut si artistul (daca e vorba de o opera de arta), dorim s& comunicam celor dragi emotiile pe care le
simtim etc. Desi este atat de importantd si foloseste unul dintre sistemele de simboluri umane
fundamentale, comunicarii prin intermediul artelor vizuale nu i s-a acordat atentia cuvenitd in gcoala
romaneasca de-a lungul timpului. Poate ca e momentul sa o facem acum, mai ales dupa ce am fost
avertizati ca traim intr-o civilizatie a imaginii.

Cu totii ne plangem de excesul de imagini vizuale care ne asalteaza clipa de clipa, dar cat timp
petrecem invatandu-i pe copii sa faca selectii si sa descifreze incercarile de manipulare? Cu totii ne
plangem de prostul gust care ne inconjoara, dar cat timp petrecem invatandu-i pe copii s recunoasca si
sa aprecieze frumosul? Cu totii ne plangem ca meseriagii au disparut, dar cat timp petrecem pentru a
impartasi generatiilor viitoare mestesugurile?

Unde ar trebui sa ajungem prin noua perspectiva?

Indiferent ca vorbim despre un tablou, o sculptura, un vas de ceramica sau o fotografie artistica, ne
propunem pe termen lung sa-i invatam pe copii sa le priveasca potrivit cel putin uneia dintre functiile pe
care le au (practica, de comunicare, estetica) si sa le observe din perspectivele:

Desenului — adica observand proportii si detalii, limitele planurilor dar si structura compozitiei;
Luminii si umbrei — a relatiilor dintre planuri, agezate in ordinea importantei lor;

Culorii — cu un puternic impact afectiv;

Materialului — din care e realizata lucrarea si care comunica multe lucruri senzorialului nostru;
Volumului (daca e cazul — de exemplu, sculptura).

Initierea artistica propusa de programa de fata are, pe langa rolul de formare a personalitatii, darul
de a face fiinfa umana de orice varsta sa traiasca din plin, punand in actiune toate functiile, nu numai
gandirea logica, memoria sau vointa ci, pe langa acestea, tot ansamblul vietii sufletesti, de la perceptie la
senzatie, la emotii si sentimente. Capacitatea de a emite si primi mesaje vizuale complexe imbogateste
existenta pe tot parcursul ei, din copilarie si pana la batranete si dupa pensionare, constituind cea mai

importanta componenta a conceptului ,invatare permanenta”.

La nivelul clasei pregatitoare, actuala programa scolara deschide un drum de initiere in
comunicarea prin imagine, scopurile si mijloacele enuntate fiind valabile pentru intreg ciclul primar. Foarte
importantd rdmane viziunea de ansamblu, care aici e schitata, dar urmeaza sa fie dezvoltata si
amplificata pe tot parcursul scolaritatii.

Con;inuturi1 utilizate pentru dezvoltarea competentelor specifice:

¢ Culorile spectrului solar

o *Culori calde; culori reci (fara terminologie)

o Pata de culoare; tehnici simple: stropire, suflare, stampilare, tragere si zgéariere, amprentare cu
frunze, fructe, legume etc., obtinerea formelor spontane prin presare, dactilopicturd, modelaj,
decolorare cu pic

Punctul si linia cu scop de contur si cu scop decorativ

Tehnici simple: mototolire, rupere, taiere, decupare dupa contur, modelaj, ingirare, rasucire, lipire
*Forme spatiale (lungime, latime, inéltime): constructii; forme spatiale foarte ugoare din hartie —
tehnica Origami

Tehnica colajului - folosind materiale si tehnici diverse, potrivite nivelului de varsta

1 . . . . .
Continuturile marcate cu asterisc sunt utile pentru dezvoltarea competentelor propuse la extindere.
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Strategii didactice

Programa permite o abordare didactica flexibila care lasa loc adaptarilor la grupul de copii din
perspectiva optiunilor metodologice ale fiecarui profesor.

In abordarea integraté a disciplinelor Arte vizuale si Lucru manual se recomand& utilizarea unor
strategii didactice prin care se incurajeaza initiativa si libertatea de exprimare prin limbaj vizual. La
aceasta varsta este foarte important accentul pus pe elementul ludic, prin care se cultiva spontaneitatea
constructivd si creatoare a copiilor. Mediul educational ar trebui sa permitd o explorare activa si
interactiuni variate cu resursele, cu ceilalti copii si cu adultii.

Prin predarea integrata, cadrul didactic poate renunta la stilul de lucru fragmentat, in care cele
doua discipline se desfagsoara una dupa alta, cu distinctii clare intre ele si poate propune teme/subiecte
interesante, dorite de elevi la aceasta varsta, organizand cunoasterea ca un tot unitar, inchegat.

Se recomanda secvente in care copiii sa-si poata manifesta libertatea de alegere atat in ceea ce
priveste instrumentele cat si in ceea ce priveste subiectele realizate. Un Colt de Arta amenajat in sala de
clasa, in care materialele si instrumentele sunt la indemana copiilor, ar facilita atingerea acestui obiectiv.

In ceea ce priveste evaluarea, se recomanda folosirea metodelor moderne, in special proiectul si
portofoliul. Evolutia copilului va fi monitorizata si discutata cu parintii. In intreaga activitate de invatare si
evaluare va fi incurajat si valorizat progresul fiecarui copil.

Exemplu de abordare integrata

TEMA: Mestesuguri populare — olarit si panificatie

Ce urmarim? | Cum procedam?
- competenta
specifica -

1.1. v' vizionare film desen animat ,Turtita fermecata”

v" discultii libere: Ce imagini v-au impresionat? De ce? (revenire la imaginile din film
indicate de copii); Ce amintiri va trezesc aceste imagini?

v’ realizarea de descrieri scurte ale persoanelor familiare, ale locurilor, ale lucrurilor si ale
evenimentelor din viata copiilor care au legatura cu imagini din film (bunici, covata,
coacerea painii, cuptorul bunicilor, portul taranesc, tricotatul ciorapilor etc.)

Nota: diferite imagini din film pot fi folosite ca puncte de plecare in abordarea unor teme
variate: Povestea bobului de grau, Povestea unei linguri de lemn, Motive traditionale

1.3. v" intélnire cu parinti/bunici/reprezentanti ai comunitatii;
prezentarea unor obiecte confectionate manual
si utilizate odinioara pentru framéntarea aluatului
(covata, lingura de lemn, strachina de lut)

v observarea ornamentelor/motivelor populare
desenate pe vase/linguri

v" discutii despre materialele si tehnicile prin
care au fost realizate, despre aspectul si utilitatea
acestor obiecte, despre mestesuguri populare

2.2. v' modelarea unui obiect (farfurie, strachina, cana etc.)

2.3. din plastilina, pasta de modelaj sau lut

v formularea de intrebari simple si raspunsuri despre
fenomenele observate

v decorarea vaselor modelate cu puncte si linii
utilizand tehnici simple: amprentarea cu diferite
instrumente puse la dispozitie (pix, rigla, furculita
de plastic, cutit de plastic etc.)

v/ pictura pe vase din lut
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2.6.

v' desenarea pe saci de rafie a chipului
vesel/trist/furios/uimit (in functie de starea
fiecarui copil)

v’ scurta dramatizare —interpretarea unor
imagini din film prin redarea miscarilor
turtitei (copiii folosesc sacii desenati
drept recuzitd)

2.1.

v sortarea unor materiale de lucru naturale (diferite seminte) in functie de proprietati —
marime, forma, culoare- Exemplu: ,Ajut-o pe mama/bunica sa faca ordine pe raft!”

v' depozitarea materialelor sortate Tn spatiul special amenajat (Coltul de artd); etichetarea
lor - ,Castronul cu boabe de grau”, ,Strachina cu boabe de porumb”, ,Saculetul cu
boabe de orez” etc.

v’ persoana invitata la activitate (mama/bunica unui elev/o persoana resursa din
comunitate) le va explica/demonstra copiilor cum se framanta aluatul (drept
recompensa pentru sprijinul acordat)

v discutii despre caracteristicile/proprietatile fainii

*2.4.

v realizarea de predictii orale: Ce crezi ca s-ar intdmpla dacd amestecam féina cu
sare?...cu apd? ...cu tempera?

v identificarea unei operatii simple la care a fost supusé féina (amestecul cu apé si sare),
prin comparare cu starea initiald a acesteia

v’ copiii primesc o turtitd din aluat pe care o modeleaza utilizand diferite instrumente
alese de ei —sucitor, ciocan, cutit de plastic, podul palmei, forme de plastic folosite
pentru préjituri etc.

v' observarea diferitelor forme obtinute (prin tehnici alese de copii), din cantitati aproximativ
egale de aluat
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