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NOTA DE PREZENTARE

In cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educatoare-invititori,
pregdtirea pedagogica si psihologica se realizeaza prin doud categorii de discipline, nominalizate in
planul de invatamant prin Pedagogie si Psihologie.

Disciplina Pedagogie se constituie din urmatoarele discipline particulare, care se studiaza astfel:

Q

INTRODUCERE IN PEDAGOGIE SI TEORIA SI METODOLOGIA CURRICULUM-ULUI
clasa a IX-a — 2 ore/saptamana

TEORIA SI PRACTICA INSTRUIRII SI A EVALUARII
clasa a X-a — 2 ore/saptamana

TEORIA EDUCATIEI SI MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI
clasa a XI-a — 2 ore/sdptamana

PEDAGOGIE PRESCOLARA
clasa a XII-a, | ord/sdptamana

PRACTICA PEDAGOGICA

clasa a X-a — 2 ore/saptdmana
clasa a XI-a — 3 ore/saptamana
clasa a XII-a — 4 ore/ saptimana

Disciplina Psihologie se constituie din urmatoarele discipline particulare, care se studiaza astfel:

Q

Q

Q

Q

PSIHOLOGIE GENERALA
clasa a X-a, 2 ore/saptamana

PSIHOLOGIA VARSTELOR
clasa a XI-a — 1 ord/saptamana

PSIHOLOGIA EDUCATIEI
clasa a XII-a — 1 ord/saptamana.

PSTHOPEDAGOGIE SPECIALA
clasa a XII-a — 1 ord/saptdmana

Prin studiul disciplinelor pedagogice si psihologice se urmareste realizarea urmatoarelor
tipuri de competente:

competente psihopedagogice, exprimate in proiectarea, conducerea, evaluarea procesului
de instruire, in cunoasterea, consilierea si asistarea dezvoltdrii personalitatii elevului;
competente sociale, exprimate In interactiunile sociale cu elevii si cu grupurile scolare;
competente manageriale, obiectivate In organizarea si conducerea clasei de elevi.

Aceste competente se realizeazd cu accente diferite si in mod specific, prin studiul
disciplinelor psihologice si pedagogice.

Programele scolare ale disciplinelor mai sus mentionate au fost dezvoltate in relatie cu:

rolurile profesionale ale cadrelor didactice din invatamantul prescolar si primar;
sugestiile privind standardele pentru profesia didactica;

structura logicd internd si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a
disciplinelor conexe — psihologie generald, psihologia varstelor, psihologia educatiei;
elementele de proiectare curriculard specifice noului Curriculum National;

experienta pozitiva in domeniul practicii educationale.



Finalititile generale ale studierii disciplinelor pedagogice si psihologice, pe parcursul
invatamantului liceal, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educatori-
invatatori au fost elaborate in doud registre:

- al abilitatilor sau competentelor,

- al valorilor si atitudinilor.

Finalitatile sunt compatibile cu obiectivele-cadru prevazute in programele scolare pentru
invatamantul obligatoriu si cu competentele generale din structura programelor scolare pentru
clasele a X-a — a XlI-a.

Structura logicd internd a domeniilor de studiu particulare se regaseste in continuturile
specifice fiecarei discipline pedagogice si psihologice.

Din finalitdtile generale ale studierii disciplinelor pedagogice au fost derivate, in
concordantd cu elementele de proiectare curriculard specifice noului Curriculum National:

- obiectivele de referintd — finalitati urmarite pe parcursul clasei a IX-a, prin studiul
disciplinei Introducere in pedagogie si teoria si metodologia curriculum-ului;

- competentele specifice — finalitati urmarite pe parcursul fiecdreia dintre clasele a X-a, a
XlI-a, a XIlI-a, prin studiul disciplinelor: Teoria si practica instruirii §i evaluarii, Teoria
educatiei si managementul clasei de elevi, Pedagogie prescolara,

- valorile si atitudinile la a caror dezvoltare contribuie disciplinele pedagogice studiate
pe parcursul Tnvatamantului liceal.

Din competentele generale ale studierii disciplinelor psihologice au fost particularizate
competentele specifice, valorile si atitudinile, la a caror dezvoltare contribuie disciplinele psihologice.

In definirea obiectivelor de referinta si a competentelor specifice s-au avut in vedere
urmatoarele niveluri de complexitate a achizitiilor de invatare ale viitorului cadru didactic:

I. Abilititi de cunoastere si de intelegere — Cunoasterea si utilizarea adecvatd a
notiunilor specifice disciplinelor pedagogice si psihologice
I1. Abilitiati de explicare si de interpretare — Explicarea si interpretarea unor idei,

proiecte, procese educationale, precum §i a continuturilor teoretice si practice ale
disciplinelor psihologice si pedagogice

III.  Abilitati de gandire criticA — Examinarea criticd a ideilor, proiectelor si
proceselor educationale

IV.  Abilitati aplicative — Proiectarea, conducerea si evaluarea activitatilor de Invatare;
utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de autocunoastere si de cunoastere
psihologica.

Aceste elemente configureaza o conceptie unitara, care vizeaza intregul proces de formare a
cadrelor didactice din invatamantul prescolar si primar.



Modelul generativ si structura programelor pentru pregaitirea personalului didactic

din invatamantul prescolar si primar
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ROLURILE CADRELOR DIDACTICE DIN iNVATf&MANTUL PRESCOLAR S$I PRIMAR

Procesul didactic

o Cunoaste continutul disciplinelor predate si documentele scolare aferente
Proiecteaza, conduce si evalueaza procesul didactic

Amelioreaza si inoveaza procesul didactic

Valorificd experientele de invatare ale elevilor, dobandite in alte contexte
Utilizeaza noile tehnologii informationale si de comunicare, in procesul didactic

000D

Managementul clasei de elevi

o Organizarea si conducerea sociala a grupului scolar

o Asigurd un climat socio-afectiv securizant, bazat pe incredere si pe cooperare
0o Gestioneaza situatiile de criza educationald

Consiliere scolara

o Cunoaste individualitatea elevilor si 1i asistd in propria dezvoltare
a Identificd nevoile si dificultatile de invatare

o Colaboreaza cu familia si cu alti factori educativi

Dezvoltare profesionala

o Isi actualizeaza cunostintele din domeniul disciplinelor pe care le preda si pe cele de metodica
a acestora

o Elaboreaza si realizeaza propriile proiecte de formare si perfectionare psihopedagogica

o Manifesta o atitudine reflexiva asupra propriei activitati

a Dezvolta un stil profesional propriu

Dezvoltare institutionala

o Participa in procesul decizional in cadrul institutiei

o Participa la elaborarea si implementarea proiectului institutional; promoveaza imaginea scolii in
comunitate

o Initiaza si desfdsoara proiecte de cooperare nationale si internationale

Parteneriate sociale si educationale

o Colaboreaza cu parintii §i comunitatea locala

o Implica périntii i reprezentantii comunitatii locale 1n activitatile scolii si In procesul decizional
o Coopereaza cu cadre didactice din scoala si din alte scoli

Model de conduita
o Promoveaza un sistem de valori specifice unei societati democratice
o Stimuleazd comportamentele prosociale §i participarea civica.
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FINALITAIILE GENERALE ALE STUDIERII DISCIPLINELOR PEDAGOGICE

Cunoasterea si utilizarea adecvata a conceptelor specifice stiintelor educatiei

Explicarea si interpretarea unor idei, proiecte si procese educationale

Examinarea critica, evaluativd a unor idei, proiecte si procese educationale

Proiectarea, conducerea si evaluarea activitatilor de Tnvatare

Ameliorarea §i inovarea procesului educational; integrarea si utilizarea noilor tehnologii
informationale si de comunicare

Constientizarea si interpretarea problemelor specifice scolii contemporane si reformei
invatdmantului romanesc

Realizarea si valorificarea corelatiilor intra- §i interdisciplinare, in vederea optimizarii
procesului de educatie

Manifestarea unei atitudini pozitive i responsabile fata de profesia didactica

VALORI ST ATITUDINI

Cultivarea unui mediu scolar centrat pe valori si relatii democratice

Promovarea unui sistem de valori culturale, morale si civice, in concordantd cu idealul
educational

Crearea unui climat socio-afectiv securizant, in clasa de elevi

Implicarea in dezvoltarea institutionala si in promovarea inovatiilor in Tnvatdmant

Angajarea in relatii de parteneriat socio-educational cu familia §i cu alte institutii cu
responsabilitati educationale

Participarea la propria dezvoltare profesionala si la definirea unui stil propriu de instruire



COMPETENTELE GENERALE CARE SE REALIZEAZA PRIN STUDIUL
DISCIPLINELOR PSIHOLOGICE

Cunoasterea si utilizarea adecvatd a conceptelor de bazd ale disciplinelor psihologice;
valorificarea lor in identificarea fenomenelor subiective Tn ansamblul vietii psihice si sociale

Interpretarea si explicarea diferitelor manifestari ale dinamicii vietii psihice
Evaluarea si autoevaluarea modului de manifestare a vietii psihice

Raportarea criticd si constructivd la continuturile teoretice si practice ale disciplinelor
psihologice

Utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de cunoastere si de autocunoastere psihologica

Realizarea unor conexiuni intre achizitiile dobandite prin studiul disciplinelor psihologice si
alte domenii ale cunoasterii §i practicii umane

VALORI ST ATITUDINI

Afirmarea libera si responsabild a personalitatii umane

Increderea in posibilitatea auto-formarii si interrelationirii pozitive cu semenii
Valorificarea optima si creativa a propriului potential

Insertia activa si eficienta in colectivitate/comunitate

Interesul pentru cunoastere stiintifica si aprecierea rolului psihologiei in dezvoltarea umana si
sociala

Increderea 1n posibilitatea recuperarii si a integrarii sociale a elevilor cu nevoi speciale

Responsabilitatea fatd de necesitatea dezvoltarii potentialului creativ al elevilor supradotati




SUGESTII METODOLOGICE

1. Axa actualelor programe o constituic competentele generale-competentele specifice-
unitatile de continut, relatiile dintre acestea fiind interactive, dinamice §i functionale. Astfel,
o competentd generald, de reguld, se realizeaza prin mai multe competente specifice, iar o
competentd specificd poate fi polivalentd, contribuind la realizarea mai multor competente
generale. Unitdtile de continut sunt mijloace, instrumente selectate in vederea atingerii
competentelor specifice. Aceastd conceptie std la baza elaborarii si utilizarii metodologiei
instruirii si a evaluarii de catre cadrul didactic.

2. In construirea si utilizarea strategiilor de instruire si de invitare se recomanda:

. selectarea si diferentierea metodelor si a procedeelor didactice atat in raport cu tipurile
cu tipurile de competente (psihopedagogice, sociale, manageriale), cat si cu nivelurile de
complexitate a achizitiilor de invatare (cunoastere si intelegere, explicare si interpretare,
gandire critica, aplicare) prevazute de programa;

« Incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoexperimentare, in scopul
imbunatatirii propriilor performante in invatare;

« proiectarea unor strategii educationale diferentiate, centrate pe elev, tindnd cont de
trasaturile de personalitate si de nevoile de formare ale acestuia;

 utilizarea de resurse cit mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe
elevi in propria formare — documente scolare si de politicd educationald, lucrari de
specialitate cu caracter metodico-stiintific, sisteme multi-media, studii de caz, simulari
etc.;

. diversificarea (cresterea) oportunitdtilor de integrare eficientd a noilor tehnologii de
informare §i comunicare in activitatea didactica;

« evaluarea sistematicd a performantelor fiecarui elev, in raport cu finalititile programei
scolare; dupa caz, se vor utiliza probe orale, probe scrise, probe practice, precum si
metode alternative de evaluare (proiect, portofoliu etc.).

3. In aplicarea programelor se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea
reciprocid a disciplinelor pedagogice si psihologice. In vederea cunoasterii de citre
profesorii de specialitate a locului disciplinelor pe care le predau, in sistemul disciplinelor
pedagogice si psihologice, se recomanda studiul individual si discutarea la nivelul catedrei a
programelor de pedagogie si psihologie si, pe aceasta baza, crearea in cadrul lectiilor a unor
situatii de invatare care sa favorizeze formarea unor abilitdti de gandire critica, de
interpretare si evaluare a proiectelor didactice si a situatiilor educationale.

4. Profesorul va valorifica potentialul educativ al disciplinei, va crea elevilor oportunitati de
comunicare, de luare de decizii i de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va
asigura un mediu de Invatare stimulativ si plicut, care sd promoveze invatarea activa,
atitudinea pozitiva si atasamentul fata de profesia didactica.

5. Aplicarea creativd a programei cere din partea profesorului flexibilitate in gandire,
actualizarea informatiilor din domeniu, examinarea critica a propriei activitati si implicare
in propria dezvoltare profesionala. Profesorul va colabora cu colegii care predau disciplinele
pedagogice si psihologice si cu cei de alta specialitate si is1 va manifesta disponibilitatea de
a coopera in interesul elevilor si al comunitdtii scolare. De asemenea, este dezirabilad
manifestarea atitudinii de receptivitate a acestuia fatd de noutate si fatd de promovarea
inovatiilor valide, in scopul eficientizarii procesului de predare-invatare-evaluare.



INTRODUCERE iN PEDAGOGIE

Sl

TEORIA $I METODOLOGIA CURRICULUM-ULUI
— CLASA A IX-A -
OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

Obiective de referinta

Exemple de activititi de invatare

La sfarsitul clasei a IX-a elevul va fi capabil:

Pe parcursul clasei a [IX-a se recomandad
urmdtoarele activitati:

1. sa elaboreze o schema de organizare a
stiintelor educatiei si sa demonstreze statutul
teoretic si aplicativ al principalelor discipline
pedagogice

- completarea de scheme eliptice
- studiul dictionarelor si al enciclopediilor

2. sd identifice §i sd interpreteze
specificitatea termenilor fundamentali din
domeniile Introducere in pedagogie si Teoria
si  metodologia  curriculum-ului,  sa-i
integreze intr-un sistem unitar si sa-i utilizeze
in comunicarea pedagogica

- alcatuirea unui glosar de termeni
pedagogici

- realizarea de harti conceptuale

- analiza  comparativd a  definitiilor

termenilor pedagogici
- analiza documentelor scolare

3. sia demonstreze valoarea sociald si
individuala a educatiei si sa justifice limitele
acesteia

- dezbateri pe tema valorii si a limitelor
educatiei

4. sd caracterizeze principalele medii
educationale, 1n special sistemul de
invatdimant din Romania; sd interpreteze
principalele directii si probleme ale reformei
scolii romanesti

- dezbateri pe tema tendintelor de evolutie ale
scolii, in general, ale scolii romanesti

- analiza Legii invatamantului din Romania

- compararea unor sisteme de invatdmant din
alte tari

- studii de caz

5. sa argumenteze proiectarea curriculum-
ului pe baza unui set de principii

- exercitii de analizd a programelor scolare
din invatdmantul prescolar §i primar, din
perspectiva principiilor proiectarii
curriculum-ului

- studiul comparativ al unor modele de
proiectare curriculara

- analiza  documentelor
educationala si curriculara

de politica

6. sd enunte si sa interpreteze sursele si
criterile de selectie si de organizare
pedagogica a continuturilor

- studii de caz pe documente curriculare
(programe scolare, manuale)

- exercitii de analiza a modului de selectare si de
structurare a continuturilor unor manuale gcolare

7. sd opereze cu criterii pertinente §i cu
metode adecvate, pentru analiza si evaluarea
principalelor produse curriculare — plan de
invatamant, programe scolare, manuale etc.

- elaborarea unor grile de evaluare a
produselor curriculare

- utilizarea unor criterii si metod de evaluare,
in vederea selectarii manualelor scolare

8. sa defineasca metodologia
operationalizarii obiectivelor si sa o utilizeze
in elaborarea obiectivelor operationale

- exercitii de identificare si de corectare a
greselilor de operationalizare

- exercitii de formulare a obiectivelor
operationale




Obiective de referinta

Exemple de activititi de invitare

La sfarsitul clasei a I1X-a elevul va fi capabil:

Pe parcursul clasei a I[X-a se recomanda
urmatoarele activitati:

9. sa diferentieze Intre sistemele de
clasificare a obiectivelor si sd opereze cu
acestea

- realizarea de clasificari ale obiectivelor
educationale, pe baza unor criterii date

- utilizarea instrumentelor de clasificare, in
vederea elabordrii obiectivelor pentru o tema
datd

- analiza criticd a obiectivelor prezentate in
proiectele de lectii de la diferite discipline

scolare
10. sa identifice si sd interpreteze directiile | - analiza criticA a obiectivelor si a
de modernizare a obiectivelor §i a | continuturilor din programe si manuale

continuturilor educationale

scolare, din perspectiva modernizarii acestora
- analiza avantajelor i a limitelor
modernizarilor la nivelul obiectivelor si al
continuturilor

11. sa realizeze conexiuni intre conceptele
fundamentale ale disciplinelor pedagogice
(Introducere in pedagogie si Teoria §i
metodologia curriculum-ului), in vederea

- alcatuirea de harti conceptuale

- realizarea unor glosare de termeni pe o
tema data

- utilizarea unor scheme conceptuale, in

explicarii  §i  fundamentarii  actiunii | elaborarea unor mesaje cu continut

educationale educational, a explicdrii unor situatii
educationale si a justificarii unor moduri de
interventie educationald

12. sd-si asume si sd practice codul | - studii de caz

deontologic al profesiei

13. sa elaboreze proiecte proprii de | - analiza propriilor nevoi de dezvoltare

dezvoltare profesionala - eclaborarea unor proiecte de dezvoltare
profesionald

CONTINUTURI TEMATICE

Sistemul stiintelor educatiei

1.1. Educatia — obiect de studiu al stiintelor educatiei
1.2. Disciplinele educationale si relatiile dintre ele
1.3. Evolutia conceptiilor despre educatie

2. Educatia — delimitdri conceptuale

2.1. Structura educatiei
2.2. Determinarile educatiei

2.3. Functiile individuale si sociale ale educatiei
2.4. Rolul educatiei in dezvoltarea personalitatii. Educabilitatea

3. Forme si tipuri de educatie

3.1. Educatia formald, nonformala, informala

3.2. Autoeducatia
3.3. Educatia permanenta

3.4. Interdependenta formelor si tipurilor de educatie
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4. Medii educationale
4.1. Scoala in sistemul social
4.1.1. Tendinte ale evolutiei Invatdmantului
4.1.2. Sistemul de Invatdmant din Romania — baze legislative, structura,
alternative educationale
4.1.3. Reforma sistemului de invatdmant din Romania
4.2. Familia

4.3. Alte medii educationale: organizatii non-guvernamentale, Biserica, mass-media etc.

9]

Statutul profesional al cadrului didactic — competente si calitati
Curriculum — delimitari conceptuale
7. Finalitati si continuturi educationale

7.1. Sisteme de clasificare a obiectivelor

7.2. Categorii de finalitdti educationale

7.3. Metodologii de operationalizare a obiectivelor

7.4. Notiunea de continut

7.5. Criterii de selectie si de organizare a continuturilor
Metodologia proiectarii curriculum-ului
9. Produse curriculare: plan de invatdmant, programa scolara, manuale si auxiliare curriculare

(softuri educationale, pachete de invatare, suporturi audio-video)

10. Reforma curriculum-ului
10.1. Inovatii reprezentative: interdisciplinaritate, modularitate
10.2. Reforma curriculum-ului in Romania

.°\

*
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TEORIA SI PRACTICA INSTRUIRII SI A EVALUARII
— CLASA A X-A -
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Definirea notiunilor predare, invatare,
evaluare si determinarea interactiunii lor
functionale

- Procesul de instruire: predare-invatare-
evaluare

2. Caracterizarea principalelor modele de
instruire si a fundamentelor psihologice ale
acestora

3. Analiza critica a modelelor de instruire, din
perspectiva eficientei invatarii

- Modele de instruire
1. Modelul comportamentalist
2. Modelul cognitivist
3. Modelul constructivist
4. Modelul bazat pe procesarea
informatiilor

4. Caracterizarea principalelor relatii
educationale; identificarea si utilizarea
mecanismelor de functionare eficientd a cestora

- Relatiile educationale
- Relatii de comunicare
- Relatii de conducere a invatarii
- Relatii socio-afective

5. Analiza si interpretarea activitdtii de instruire
ca proces de comunicare

- Conceptul de comunicare

- Forme ale comunicarii

- Functiile comunicarii

- Factorii comunicarii

- Interpretarea activitatii didactice din
perspectiva comunicarii

6. Definirea notiunii de normativitate
pedagogica; analiza sistematica a specificului
fiecarui principiu

7. Utilizarea principiilor didactice in elaborarea
proiectelor educationale si in conducerea
practica a invatarii

- Normativitatea instruirii — principiile
didactice

8. Clasificarea metodelor, a tehnicilor si a
strategiilor de instruire, potrivit criteriilor
specifice

9. Caracterizarea metodelor, a tehnicilor si a
strategiilor de instruire; relevarea avantajelor si
a limitelor acestora

10. Aplicarea metodelor, a tehnicilor si a
strategiilor de instruire, valorificand conditiile
utilizarii lor eficiente

11. Elaborarea si utilizarea unor strategii de
abordare diferentiata a elevilor

- Metodologia instruirii
- Metode de instruire
- Resurse tehnice ale instruirii
- Categorii de mijloace de invatdmant
- Noile tehnologii informationale si
de comunicare
- Moduri de instruire (frontal,
individual, grupal)
- Strategii de predare-invatare
- Tipuri de strategii de predare-
invatare
- Criterii si tipuri de structurare
- Integrarea noilor tehnologii
informationale si de comunicare in scoala

12. Diferentierea stilurilor de instruire si
aprecierea valorii lor educationale

- Stiluri de instruire

13. Identificarea problematicii evaludrii In
educatie; definirea notiunii de evaluare

- Evaluarea in educatie — concept si dimensiuni
(evaluarea de sistem, de proces si a rezultatelor
scolare)
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Competente specifice

Unitati de continut

14. Caracterizarea functiilor evaluarii si
argumentarea rolului lor 1n practica evaluarii
rezultatelor scolare

- Functiile evaluarii: diagnostica, prognostica,
de informare, de certificare, de selectie,
decizionald, motivationald

15. Caracterizarea si analiza comparativa a
strategiilor de evaluare; aprecierea rolului lor in
practica evaludrii

16. Utilizarea efectiva a strategiilor de evaluare
si de autoevaluare 1n practica scolard

17. Elaborarea de instrumente de evaluare a
rezultatelor scolare ale elevilor, in vederea
aprecierii progresului acestora

18. Introducerea si utilizarea adecvata in
practica evaludrii a metodelor alternative de
evaluare

19. Identificarea si analiza erorilor de apreciere
a rezultatelor scolare

20. Interpretarea rezultatelor evaluarii, in
scopul adoptarii de decizii privind optimizarea
proiectarii si a realizarii instruirii

21. Diferentierea sistemelor de apreciere a
rezultatelor scolare; utilizarea adecvata a
sistemului de evaluare prin calificative

- Strategii de evaluare a rezultatelor scolare:
initiala, formativa, sumativa, interna, externa,
criteriald, normativa etc.

- Tipuri, metode si forme de evaluare a
rezultatelor scolare

- Tipuri de evaluare: orald, scrisa,
practica

- Metode de evaluare: observatia
curentd, chestionare, teste, lucrari
practice

- Metode alternative de evaluare
(portofoliul, proiectul, testele de
performanta etc.)

- Forme de evaluare — examinarile
curente, examenele si testarile
nationale

- Metodologia elaborarii instrumentelor de
evaluare
- Aprecierea rezultatelor scolare

- Criterii de apreciere

- Sisteme de apreciere

- Distorsiuni 1n aprecierea
rezultatelor

- Autoevaluarea

22. Elaborarea planificarii calendaristice a
activitatilor de instruire, pentru diferite
discipline de invatamant

23. Proiectarea unitatilor de invatare pentru
diferite discipline de invatamant

24. Elaborarea proiectului de lectie

- Proiectarea instruirii - niveluri (disciplina de
invatdmant, unitate de invatare, lectie) si
metodologie

CONTINUTURI TEMATICE

1. Procesul de instruire: predare-invatare-evaluare

2. Modele de instruire si fundamentele lor psihologice

2.1. Modelul comportamentalist
2.2. Modelul cognitivist
2.3. Modelul constructivist

2.4. Modelul bazat pe procesarea informatiilor etc.

3. Relatiile educationale
3.1. Relatii de comunicare
3.2. Relatii de conducere a invatarii
3.3. Relatii socio-afective

4. Normativitatea instruirii — principiile didactice
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5.

10.

11

12.

Metodologia instruirii
5.1.  Metode de instruire
5.2. Resurse tehnice ale instruirii
5.2.1. Categorii de mijloace de invatamant
5.2.2. Noile tehnologii informationale si de comunicare
5.3. Moduri de instruire (frontal, individual, grupal)
5.4. Strategii de predare-invatare
5.4.1. Tipuri de strategii de predare-invatare
5.4.2. Criterii si tipuri de structurare
5.5. Integrarea noilor tehnologii informationale si de comunicare in scoala
5.6. Stiluri de instruire

Evaluarea in educatie — concept si dimensiuni (evaluarea de sistem, de proces si a
rezultatelor scolare)

Functiile evaludrii: diagnostica, prognostica, de informare, de certificare, de selectie,
decizionala, motivationala

Strategii de evaluare a rezultatelor scolare: initiala, formativa, sumativa, interna, externa,
criteriald, normativa etc.

Tipuri, metode si forme de evaluare a rezultatelor scolare
9.1. Tipuri de evaluare: orala, scrisa, practica
9.2. Metode de evaluare: observatia curentd, chestionare, teste, lucrari practice
9.3. Metode complementare de evaluare (portofoliul, proiectul, testele de performanta
etc.)
9.4. Forme de evaluare — examinarile curente, examenele si testarile nationale

Metodologia elaborarii instrumentelor de evaluare de cétre cadrul didactic

. Aprecierea rezultatelor scolare

11.1. Criterii de apreciere

11.2. Sisteme de apreciere

11.3. Distorsiuni in aprecierea rezultatelor
11.4. Autoevaluarea

Proiectarea instruirii - niveluri (disciplind de invatamant, unitate de Invatare, lectie) si
metodologie
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TEORIA EDUCATIEI $| MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI
— CLASA A XI-A -
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Definirea obiectivelor si a
continuturilor domeniilor educatiei

2. Interpretarea si evaluarea semnificatiei
domeniilor educatiei, in raport cu
dezvoltarea personalitatii

- Educatia intelectuald, morala, estetica, religioasa,
fizica, tehnologica

- Noile educatii — educatia interculturala, educatia
pentru sandtate, educatia ecologica, educatia
antreprenoriald etc.

- Obiective, continuturi

3. Caracterizarea strategiilor de formare si
evaluare in domeniul educatiei
intelectuale, morale, religioase, estetice,
fizice, tehnologice si al noilor educatii

- Expunerea, dezbaterea, exercitiul, studiul de caz,
studiul simbolurilor religioase, simularea, eseul,
portofoliul etc.

4. Definirea conceptelor de baza din
domeniul civismului; utilizarea adecvata a
limbajului de specialitate

- Omul si viata sociala
- Omul si contextul social. Procesul de
socializare
- Grupul social: caracteristici, tipologie

5. Enuntarea si caracterizarea
semnificatiei valorilor democratice
fundamentale

- Valori fundamentale ale democratiei: libertate,
responsabilitate, egalitate, dreptate, solidaritate,
autoritate, pluralism politic, economic si social,
participare civica

- Educatie pentru cetdtenie democratica

6. Definirea si promovarea drepturilor si a
responsabilitatilor civice

- Drepturile omului

- Drepturile copilului

- Drepturile minoritatilor
- Drepturi si indatoriri cetatenesti

7. Identificarea si interpretarea grupurilor
si a relatiilor sociale, a tipurilor de
comunitati

- Relatii sociale interpersonale
- Relatii de rudenie, de prietenie, de colaborare,
de competitie, de autoritate

8. Caracterizarea §i interpretarea
sistemului social-politic din Romania

- Sistemul social-politic; institutii i practici
democratice In Romania
- Organizarea statald a societatii
- Regim politic. Pluralism politic
- Autoritatea publica: Parlament, Presedintie,
Guvern, autoritate judecatoreasca, autoritati
publice locale
- Societatea civila. Organizatii non-guvernamentale,
mass-media in viata publicd

9. Examinarea criticd si promovarea
principiilor si a mecanismelor
democratice ale adoptarii de decizii si
sustinerii lor in grupurile sociale

10. Manifestarea atitudinilor si a
comportamentelor civice participative si
responsabile, cu valoare de model pentru
elevi

- Decizii autoritare, decizii democratice si practici
democratice

- Comportament prosocial

- Participare civica. Motivatia participarii
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Competente specifice

Unitati de continut

11. Conducerea dezvoltarii sociale a
grupurilor de elevi; abordarea flexibila a
situatiilor conflictuale din clasa

- Tipuri de conflict

- Strategii de rezolvare a conflictelor

- Strategii de constituire si functionare a clasei de
elevi ca grup social

12. Construirea/adaptarea de strategii
educationale functionale, in raport cu
specificul obiectivelor si al problematicii
educatiel civice

- Comentariul de text
- Analiza de continut, dezbaterea, studiul de caz,
jocul de rol, sondajul de opinie

13. Utilizarea metodelor de evaluare a
constiintei si a conduitei civice a elevilor

- Observatia, scale de estimare, comentariu de text,
exercitiul, simulare, proiecte

14. Elaborarea, implementarea si
evaluarea unor proiectele de educatie
intelectualda morala, religioasa, estetica,
fizica, tehnologica si al noilor educatii

- Bazele psihopedagogice ale interiorizarii valorilor si
ale formarii comportamentelor civice

- Metodologia elaborarii, implementarii si evaluarii
proiectelor educationale

15. Operarea cu concepte specifice
managementului clasei de elevi

- Planificare, organizare, coordonare, control,
evaluare, decizie, interventie, situatie de criza

16. Interpretarea si evaluarea
dimensiunilor managementului clasei de
elevi

- Dimensiunile: ergonomica, psihologica, sociala,
normativa, operationald, inovatoare

16. Realizeaza diagnozei climatului
educational, valorificind modelele
explicativ-interpretative specifice
managementului clasei de elevi

- Tipuri de climat psihosocial
- Instrumente de diagnostic si de interpretare

17. Optimizarea procesul educational pe
baza diagnozei realizate

- Structuri normative ale clasei
- Proceduri si strategii de interventie
- Decizia educationald in clasa

19. Amelioreaza situatiilor de criza
educationald, cu ajutorul modalitétilor de
interventie

- Tipologia situatiilor de criza educationald (criterii:
durata, etiologie, consecinte etc.)

- Modalitati de prevenire a situatiilor de criza
educationald in clasa

- Tehnici de interventie 1n cazul situatiilor de criza
educationald in clasa

CONTINUTURI TEMATICE

1. Teoria educatiei: domenii educationale reprezentative
1.1. Educatia intelectuald, educatia morala, educatia esteticd, educatia religioasa, educatia
fizica, educatia tehnologica. Obiective, continuturi, metode de evaluare

1.2. Noile educatii - educatia interculturala, educatia pentru sdnatate, educatia ecologica,
educatia antreprenoriald etc. Obiective, continuturi, metode de evaluare

1.3. Teoria si metodologia educatiei civice

1.3.1. Omul si viata sociala

1.3.1.1.0mul si contextul social. Procesul de socializare

1.3.1.2. Grupul social: caracteristici, tipologie

1.3.1.3. Relatii sociale interpersonale

1.3.1.4. Comunitate. Popor. Natiune. Comunitatea internationala
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2.1.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

1.3.2. Sistemul social-politic; institutii i practici democratice in Romania
1.3.2.1. Organizarea statald a societatii. Regim politic. Pluralism politic
1.2.1.1. Autoritate publica
1.2.1.2. Societatea civild. Organizatii non-guvernamentale, mass-media in viata
publica etc.
1.2.1.3. Participare civica

1.2.2. Raportul cetatean-stat
1.3.3.1. Valori fundamentale ale democratiei. Educatie pentru cetitenie democratica.
1.2.2.1. Drepturile omului. Drepturi si indatoriri cetatenesti.
1.2.2.2. Integrare europeand. Cetdtenie europeana

1.3. Interdependenta domeniilor educatiei

Managementul clasei de elevi — delimitari conceptuale (planificare, organizare, coordonare,
control, evaluare, decizie, interventie, situatie de criza)

Dimensiunile managementului clasei de elevi: ergonomica, psihologica, sociald, normativa,
operationald, inovatoare

Tipuri de climat psihosocial

Instrumente de diagnostic si de interpretare

Structuri normative ale clasei de elevi

Proceduri si strategii de interventie

Decizia educationala in clasa

Tipologia situatiilor de criza educationald (criterii: durata, etiologie, consecinte etc.)
Modalitati de prevenire a situatiilor de criza educationald in clasa

Tehnici de interventie in cazul situatiilor de criza educationala in clasa
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PEDAGOGIE PRESCOLARA

— CLASA A XII-A -

COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Definirea finalitétilor specifice invatamantului
prescolar

2. Identificarea si evaluarea rolului factorilor care
contribuie la socializarea prescolarului

- Finalitdtile invatdmantului prescolar —
resurse pentru invatdamantul primar

- Socializarea prescolarului - Notiuni
introductive

- Dezvoltarea cognitiva, sociala si afectiv-
emotionald a prescolarului — premise ale
socializarii acestuia

- Pregatirea pentru scoald a prescolarului
- Rolul grupului de copii pentru integrarea
prescolarului

- Rolul relatiei cadru didactic-prescolar

- Rolul familiei in dezvoltarea
emotional-afectiva a prescolarului

3. Identificarea si caracterizarea activitatilor specifice
invatdmantului prescolar

4. Argumentarea contributiei activitatilor specifice
invatdmantului prescolar la pregatirea pentru scoald

5. Proiectarea si realizarea activitdtilor pentru
invatamantul prescolar

6. Analiza teoretica a jocului ca activitate dominanta de
organizare a activitdtii in invatdmantul prescolar

7. Integrarea adecvata a jocului in proiectarea si
organizarea activitatilor pentru Invatamantul prescolar

- Activitati specifice Invatamantului
prescolar, care contribuie la pregatirea
pentru scoala:

- Activitati de educare a limbajului

- Activitati matematice

- Cunoasterea mediului

- Educatie pentru societate

- Activitati practice si elemente de

activitate casnica

- Educatie muzicala

- Educatie plastica

- Educatie fizica
- Proiectarea si realizarea activitatilor in
invatdmantul prescolar
- Tipuri de activitati specifice
invatdmantului prescolar
- Mijloace didactice specifice
invatdmantului prescolar
- Jocul — modalitate dominanta de
organizare a activitatii in invatamantul
prescolar
- Teortii ale jocului
- Tipuri de jocuri valorificate in cadrul
activitatilor cu prescolarii

9. Definirea specificului evaluarii in invatdmantul
prescolar

10. Utilizarea adecvata a metodelor de evaluare in
invatdmantul prescolar

- Evaluarea 1n invatamantul prescolar —
tipuri, metode, forme
- Modalitati de realizare a evaluarii
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CONTINUTURI TEMATICE

1. Finalitati specifice invatdmantului prescolar
1.1. Socializarea prescolarului

1.1.1. Notiuni introductive

1.1.2. Dezvoltarea cognitiva, sociala si afectiv-emotionala a prescolarului — premise ale
socializarii acestuia

1.1.3. Rolul grupului de copii pentru integrarea prescolarului

1.1.4. Rolul relatiei cadru didactic-prescolar

1.1.5. Rolul familiei in dezvoltarea emotional-afectiva a prescolarului

1.2. Pregatirea pentru scoald a prescolarului
1.2.1. Finalitatile invatdmantului prescolar — resurse pentru invatamantul primar

1.2.2. Activitati specifice invatdmantului prescolar care contribuie la pregatirea pentru scoala
1.2.2.1. Activitati de educare a limbajului
1.2.2.2. Activitati matematice
1.2.2.3. Cunoastereca mediului
1.2.2.4. Educatie pentru societate
1.2.2.5. Activitati practice si elemente de activitate casnica
1.2.2.6. Educatie muzicala
1.2.2.7. Educatie plastica
1.2.2.8. Educatie fizica

2. Proiectarea si realizarea activitatilor in invatamantul prescolar
2.1. Tipuri de activitati specifice invatdmantului prescolar
2.2. Metode didactice specifice invatdmantului prescolar
2.3. Mijloace didactice specifice Invatamantului prescolar

2.4. Jocul — modalitate dominantd de organizare a activitatii in invatdmantul prescolar
2.4.1. Teorii ale jocului
2.4.2. Tipuri de jocuri valorificate in cadrul activitatilor cu prescolarii

3. Evaluarea in invatamantul prescolar — tipuri, metode, forme
3.1. Modalitdti de realizare a evaludrii
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PSIHOLOGIE GENERALA
CLASA A X-A
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Identificarea si interpretarea conceptelor
de baza ale psihologiei

2. Definirea si descrierea mecanismelor
psihice

3. Definirea conceptului de personalitate;
argumentarea locului si a rolului central al
personalitatii in psihologie

4. Identificarea structurii interne a
personalitatii

Obiect si notiuni fundamentale ale psihologiei
- Obiectul psihologiei, coordonate istorice
- Notiuni fundamentale ale psihologiei:
mecanisme psihice, personalitatea
(dimensiuni si relatii, locul si rolul central
in psihologie)
- Relatiile dintre componentele personalitatii

5. Argumentarea valorii §i a utilitatii
informatiilor oferite de psihologie

- Importanta studierii psihologiei

6. Explicarea specificului si a rolului
diferitelor categorii de mecanisme psihice

7. Analiza comparativa si explicarea
conexiunilor dintre mecanismele psihice

Categorii de mecanisme psihice
- Mecanisme psihice de cunoastere primara
(senzatii, perceptii, reprezentari)
- Mecanisme psihice de cunoastere
superioara (gandire, memorie, imaginatie)
- Mecanisme de cunoastere si de energizare
a comportamentului (motivatie,
afectivitate)
- Mecanisme de reglaj psihic (comunicare
si limbaj, atentia, vointa)
Personalitatea ca mecanism integrator
- temperament
- aptitudini
- inteligenta
- caracterul
- creativitatea

8. Operarea cu criterii si metode de
evaluare si de autoevaluare a trasaturilor de
personalitate

- Modalitati de cunoastere si de autocunoastere a
personalitatii. Criterii de evaluare

9. Analiza critica personald a diferitelor
modele explicativ-interpretative ale
mecanismelor psihice

10. Evaluarea critica a diferitelor puncte de
vedere, a conceptiilor si a perspectivelor de
abordare a personalitatii

- Modele explicativ-interpretative al perceptiei,
memoriei si gandirii

- Modele explicativ-interpretative ale
personalitétii (modelul substantialist, situational
etc.)

11. Caracterizarea si aplicarea unor
metode, tehnici si instrumente de
investigare a mecanismelor psihice

12. Aplicarea unor metode, tehnici si
instrumente de cunoagtere a personalitatii si
a laturilor sale componente

- Observatia, experimentul, ancheta psihologica
- Structura personalitatii

- Metode de cunoastere a personalitatii -
chestionare si inventare de personalitate
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Competente specifice Unitati de continut

13. Utilizarea informatiilor dobandite, in - Devenirea personalitatii (strategii de formare si
vederea formarii si dezvoltarii propriei dezvoltare a personalitatii) folosite in procesul
personalitati educational

- Relatiile dintre dimensiunile personalitatii
(temperament-caracter, temperament-aptitudini,
aptitudini-caracter)

14. Definirea statului teoretic si aplicativ al | - Relatia psihologiei cu alte domenii ale

psihologiei

cunoasterii (stiintele socio-umane,
neurofiziologia, genetica, cibernetica, noile
tehnologii ale informatiet)

CONTINUTURI TEMATICE

1. Obiect si notiuni fundamentale ale psihologiei
1.1.0biectul psihologiei, coordonate istorice, importanta studierii psihologiei

1.2. Notiuni fundamentale ale psihologiei (procese, mecanisme, activitati, functii, insusiri

fizice

1.3. Notiuni introductive despre metodele psihologiei

1.4. Relatia psihologiei cu alte domenii ale cunoasterii (stiintele socio-umane, neurofiziologia,
genetica, cibernetica, noile tehnologii ale informatiei)

2. Categorii de mecanisme psihice
2.1. Mecanisme psihice de cunoastere primara (senzatii, perceptii, reprezentari)

2.1.1. Senzatia (definire si specific psihologic, proprietati, legile senzatiilor, rolul senzatiilor in
diferite activitati)

2.1.2. Perceptia (definire si specific psihologic, modele explicativ interpretative, mecanismele
si legile perceptiei, formele complexe ale perceptiei si rolul lor in activitate)

2.1.3. Reprezentarea (definire si natura contradictorie a reprezentarii, specific psihologic si
mecanisme, clasificare, proprietdti, rolul reprezentarilor in activitatea intelectuala)

2.2. Mecanisme psihice de cunoastere superioara (gandire, memorie, imaginatie)
2.2.1. Gandirea

2.2.1.1.

2.2.1.2.
2.2.1.3.
2.2.14.
2.2.15.
2.2.1.6.

Definire si caracterizare psihologica; centralitatea gandirii in procesul
cunoasterii

Modele explicativ-interpretative ale gandirii

Laturile gandirii (informationala, operationald)

Tipuri de gandire

Activitdtile gandirii (conceptualizarea, intelegerea, rezolvarea problemelor)
Rolul gandirii in activitatile de invatare, rezolvare de probleme, creatie

2.2.2. Memoria

2.2.2.1.
2.2.2.2.
2.2.23.
2.2.2.4.
2.2.25.
2.2.2.6.

Definire si caracteristici

Procesele memoriei (memorarea, pastrarea, reactulizarea)
Tipuri, forme ale memoriei

Modele explicativ interpretative ale memoriei

Legile si optimizarea memoriei

Rolul memoriei in Invatare; memoria §i performantele scolare
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2.2.3. Imaginatia

2.2.3.1. Acceptiuni ale termenului imaginatie si definirea acestuia

2.2.3.2. Caracteristicile si functiile memoriei

2.2.3.3. Formele imaginatiei

2.2.3.4. Modalitdti de stimulare a imaginatiei creatoare la elevi

2.3. Mecanisme de stimulare si de energizare a comportamentului (motivatia, afectivitatea)

2.3.1. Motivatia

2.3.1.1. Conceptul de motivatie

2.3.1.2. Trebuinte si motive

2.3.1.3. Motivatie si performanta; optimumul motivational
2.3.2. Afectivitatea

2.3.2.1. Definirea si specificul proceselor afective

2.3.2.2. Proprietatile proceselor afective

2.3.2.3. Clasificarea trairilor afective

2.3.2.4. Rolul afectivitatii

2.4. Mecanisme de reglare psihicd (comunicare si limbaj, atentia, vointa)

2.4.1. Comunicare si limbaj

2.4.1.1. Notiuni de baza,

2.4.1.2. Scopurile si rolurile comunicarii

2.4.1.3. Formele comunicarii

2.4.1.4. Functiile comunicarii si ale limbajului

2.4.1.5. Rolul comunicérii i al limbajului in activitatea umana
2.4.2. Atentia

2.4.2.1. Specificul psihologic al atentiei

2.4.2.2. Formele atentiei

2.4.2.3. Insusirile atentiei si educarea lor

2.4.2.4. Diferente individuale in privinta atentiei
2.4.3.Vointa

2.4.3.1. Definire si specific psihologic

2.4.3.2. Structura actului voluntar

2.4.3.3. Calitati si defecte ale vointei

3. Personalitatea ca mecanism integrator
3.1. Conceptul de personalitate
3.1.1. Ipostazele personalitatii
3.1.2. Delimitari conceptuale — individ, individualitate, persoana, personalitate, personaj
3.1.3. Eu-l ca nucleu al personalitatii
3.2. Temperamentul
3.2.1. Definire si criterii de identificare
3.2.2. Tipologii temperamentale
3.2.3. Metode si tehnici de cunoastere/autocunoastere a temperamentului
3.3. Aptitudinile
3.3.1. Definirea aptitudinilor
3.3.2. Raportul ereditate-mediu-educatie in formarea si educarea aptitudinilor
3.3.3. Clasificarea aptitudinilor
3.3.4. Rolul aptitudinilor in diferite activitati (invatare, munca, creatie)
3.3.5. Metode de diagnosticare a aptitudinilor
3.4. Inteligenta
3.4.1. Definire si delimitari conceptuale
3.4.2. Modele explicativ-interpretative ale inteligentei
3.4.3. Inteligenta si personalitate
3.4.4. Inteligenta si performanta scolara
3.4.5. Masurarea inteligentei



3.5. Creativitatea
3.5.1. Conceptul de creativitate
3.5.2. Factorii creativitatii
3.5.3. Relatia dintre creativitate si inteligenta
3.5.4. Modalitati de evaluare a creativitatii
3.6. Caracterul
3.6.1. Acceptiuni ale notiunii de caracter
3.6.2. Atitudinile si trasaturile caracteriale
3.6.3. Modele explicativ-interpretative ale caracterului; implicatii aplicative in educarea
caracterului
3.7. Structura si devenirea personalitatii
3.7.1. Relatiile dintre dimensiunile personalitétii (temperament-caracter, temperament-
aptitudini, aptitudini-caracter)
3.7.2. Devenirea personalitatii
3.7.3. Metode de cunoastere si de autocunoastere a personalitatii. Criterii de evaluare
3.7.4. Strategii de formare si dezvoltare a personalitatii, folosite in procesul educational
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PSIHOLOGIA VARSTELOR
CLASA A XI-A
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Definirea statutului teoretic si aplicativ
al psihologiei varstelor

2. Utilizarea ideilor si a datelor din alte
domenii ale cunoasterii (geneticd umana,
neurofiziologie, pediatrie, pedagogie,
sociologie etc), in vederea intelegerii a
dezvoltarii psihice umane

- Obiectul psihologiei varstelor. Locul acesteia n
sistemul stiintelor psihologice
- Relatiile psihologiei varstelor cu alte stiinte

3. Definirea si caracterizarea dezvoltarii
psihice

4. Caracterizarea si evaluarea factorilor
fundamentali ai dezvoltarii psihice.

- Notiunea de dezvoltare psihica - stadialitate
- Factorii fundamentali ai dezvoltarii psihice.
- Principalele teorii explicative

6.Caracterizarea si interpretarea
principalelor aspecte morfo-functionale ale
dezvoltarii prenatale

- Caracterizarea principalelor aspecte ale
dezvoltarii organice si functionale in etapa
prenatald

- Fenomene de prepsihism

- Factori pozitivi si nocivi care pot actiona in
etapa prenatala

- Nasterea si adaptarea copilului la mediul extern

7. Caracterizarea si interpretarea aspectelor
specifice ale dezvoltarii copilului mic, din
punct de vedere fizic si psihic

- Dezvoltarea fizica de la 0 la 3 ani
imbunatatirea gradata a acesteia

- Dezvoltarea socio-afectiva si a mecanismelor
verbale

- Dezvoltarea intelectuala

- Congtiinta de sine si inceputurile manifestarii
EU-lui

7. Caracterizarea si interpretarea aspectelor
fizice si psihosociale specifice
prescolarului

8. Explicarea contributiei jocului in cadrul
gradinitei, a Tnvatarii si a activitatilor
creative, la dezvoltarea psihica a
prescolarului

9. Caracterizarea si interpretarea aspectelor
fizice si psihosociale specifice scolarului
mic

- Dezvoltarea fizica

- Evolutia proceselor senzoriale si logice

- Dezvoltarea limbajului si a performantei
lingvistice a prescolarului si a scolarului mic

- Reglajul voluntar al conduitei, maturizarea
afectiva

- Structuri motivationale

- Dezvoltarea bazelor personalitatii

- Caracteristicile jocului in perioada prescolara si
a scolaritatii timpurii, specificul invatarii, tipuri
de activitate creativa
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Competente specifice

Unitati de continut

10. Identificarea aspectelor specifice
adaptarii scolare in scopul dezvoltarii unor
strategii de prevenire si de ameliorare a
situatiilor de inadaptare

- Rolul invatarii scolare in dezvoltarea functiilor
si a proceselor psihice. Formarea deprinderilor de
citit-scris

- Dezvoltarea mecanismelor volitive si
motivationale, ca rezultat al solicitarilor scolare

- Adaptarea la viata scolard (tipuri de activitati,
modalitati de organizare a activitatii, timpul de
instruire-invatare etc.)

- Situatii de inadaptare — cauzalitate $i modalitéti
de prevenire si solutionare

11. Caracterizarea si interpretarea
aspectelor specifice dezvoltarii fizice si
psihosociale a preadolescentului si
adolescentului

12. Utilizarea informatiilor despre
adolescenta, in vederea dezvoltarii propriei
personalitati

- Complexitatea dezvoltarii fizice si psihice a
preadolescentului si adolescentului

13. Aplicarea unor metode, tehnici si
instrumente in vederea cunoasterii si
aprecierii dezvoltarii psihice

14. Utilizarea criteriilor de baza in
evaluarea si autoevaluarea manifestarilor
psihice din fiecare stadiu si ciclu de
dezvoltare

15. Argumentarea unitdtii in dezvoltarea
vietii psihice

- Metode de cunoastere si de autocunoastere
utilizate In cunoasterea dezvoltarii psihice

- Copilul, tanarul, adultul, batranul - continuitate
si discontinuitate in evolutia personalitatii

- Caracteristici dominante si generale ale
dezvoltarii psihice de-a lungul vietii - repere ale
evaluarii transferurilor din fiecare ciclu si stadiu

- Perspectiva sistemica a dezvoltarii psihice din
fiecare stadiu si ciclu (relevarea inter-
conditionarilor si inter-influentarilor dintre
diferite componente si functii)

CONTINUTURI TEMATICE

Obiectul psihologiei varstelor

1.1. Locul acesteia in sistemul stiintelor psihologice
1.2. Relatiile psihologiei varstelor cu alte stiinte
Notiunea de dezvoltare psihica — stadialitate
2.1.Factorii fundamentali ai dezvoltarii psihice
2.2. Principalele teorii explicative
Caracterizarea principalelor aspecte ale dezvoltarii organice si functionale 1n etapa prenatala
3.1.Fenomene de prepsihism
3.2. Factori pozitivi §i nocivi care pot actiona in etapa prenatala
3.3. Nasterea si adaptarea copilului la mediul extern
Dezvoltarea fizica de la 0 la 3 ani
4.2. Dezvoltarea socio-afectiva si a mecanismelor verbale
4.3. Dezvoltarea intelectuala
4.4. Congtiinta de sine si inceputurile manifestarii EU-lui
4.5. Dezvoltarea fizica
4.6. Evolutia proceselor senzoriale si logice
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Dezvoltarea limbajului si a performantei lingvistice a prescolarului
5.1.Reglajul voluntar al conduitei, maturizarea afectiva
5.2. Structuri motivationale
5.3. Dezvoltarea bazelor personalitatii
5.4. Caracteristicile jocului in perioada prescolara, specificul invatarii, tipuri de activitate
creativa
5.5. Adaptarea copilului la activitatile de tip prescolar
Rolul invatarii scolare in dezvoltarea functiilor si a proceselor psihice. Formarea deprinderilor
de citit-scris
6.1.Dezvoltarea mecanismelor volitive si motivationale, ca rezultat al solicitarilor scolare
6.2. Adaptarea la viata scolara
6.3. Situatii de inadaptare — cauzalitate si modalitati de prevenire si solutionare
Complexitatea dezvoltarii fizice si psihice a preadolescentului si adolescentului
Metode de cunoastere si de autocunoastere utilizate in psihologie
Caracteristici dominante si generale ale dezvoltarii psihice de-a lungul vietii - repere ale
evaluarii transferurilor din fiecare ciclu si stadiu
9.1. Copilul, tanarul, adultul, batranul - continuitate si discontinuitate in evolutia personalitatii
9.2. Perspectiva sistemica a dezvoltarii psihice din fiecare stadiu si ciclu (relevarea inter-
conditiondrilor si a inter-influentarilor dintre diferite componente si functii)
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PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
CLASA A XlI-A
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Identificarea si interpretarea conceptelor
de baza ale psihopedagogiei speciale

- Psihopedagogia speciala — delimitari
conceptuale (normalitate, anormalitate,
deficientd, incapacitate, handicap, recuperare,
cerinte educative speciale, compensare etc.)

2. Utilizarea conceptelor specifice
psihopedagogiei speciale, pentru descrierea
si explicarea diferitelor tipuri de handicap

- Tipuri de handicap: de intelect, de auz, de
vedere, de limbaj, motor, neuropsihomotor, de
comportament

- Caracteristici psihologice si etiologice ale
diferitele tipuri de handicap

3. Identificarea si caracterizarea
particularitatilor psihologice ale copiilor cu
nevoi speciale

- Caracteristici de personalitate si de
comportament ale copiilor cu nevoi speciale;
media dezvoltdrii psihice a subiectilor In
ansamblu

- Specificul modului de adaptare al copiilor cu
nevoi speciale la conditiile mediului de viata

- Analiza comparativa a subiectilor plasati la
extremele dezvoltarii

4. Utilizarea unor metode, tehnici si
instrumente de cunoastere a particularitatilor
psihologice ale copiilor cu diferite tipuri de
handicapuri si ale copiilor supradotati

- Metodologia cunoasterii subiectilor cu
handicap si a celor supradotati

- Testele screening, de inteligenta, de
aptitudini, de personalitate si de creativitate,
fisa de evaluare E. Verza

5. Asimilarea si valorificarea tehnicilor
specifice de comunicare didactica cu elevii
cu nevoi speciale

- Tehnici de comunicare didactica cu elevii cu
nevoi speciale

- Comunicarea nonverbala: pictografica,
simbolica, afectiva etc.

6. Utilizarea unor metode si tehnici
educational-recuperative specifice
diferitelor tipuri de handicapuri si deficiente

- Specificul interventiei psihopedagogice in
cazul elevilor cu nevoi speciale

- Proiectarea didactica a activitdtilor cu elevi
cu nevoi speciale

- Metodologii educational-recuperative
specifice diferitelor tipuri de handicapuri si
deficiente

7. Interpretarea si valorificarea principiilor
educatiei integrate n invatdmantul de masa

- Educatia integrata — caracteristici i principii
- Specificul proiectarii didactice In educatia
integrata

8. Conceperea si realizarea unor programe
educationale pentru copiii supradotati

- Conceptii contemporane referitoare la
procesul instructiv-educativ al copiilor
supradotati

- Diferentierea activitatilor didactice cu elevii
supradotati

9. Realizarea si valorificarea conexiunilor
dintre continuturile psihopedagogiei speciale
si cele ale celorlalte discipline psihologice si
pedagogice, in vederea optimizarii procesului
de instruire a elevilor cu nevoi speciale

- Psihopedagogia speciala in sistemul
disciplinelor pedagogice si psihologice
- Insertia sociala a elevilor cu nevoi speciale
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1.

2.

CONTINUTURI TEMATICE

Psihopedagogia speciald — delimitari conceptuale (normalitate, anormalitate, deficienta,
incapacitate, handicap, recuperare, cerinte educative speciale, compensare etc.)
Tipuri de handicapuri si de deficiente - caracteristici psihologice, etiologie
2.1. Deficienta mintala
2.2. Deficienta auditiva
2.3. Deficienta vizuala
2.4. Tulburarile de limbaj
2.5. Tulburarile de comportament
2.6. Deficientele fizice si neuropsihomotorii
Metodologia cunoasterii subiectilor cu handicap si a celor supradotati
3.1. Testele screening, de inteligentd, de aptitudini, de personalitate si de creativitate,
fisa de evaluare E. Verza
Specificul interventiei psihopedagogice in cazul elevilor cu nevoi speciale
4.1. Metodologii educational-recuperative specifice diferitelor tipuri de deficiente si de
handicapuri
4.2. Proiectarea didactica a activitatilor cu elevi cu nevoi speciale
4.3. Tehnici de comunicare didactica cu elevii cu nevoi speciale
4.3.1. Comunicarea nonverbala: pictograficd, simbolica, afectiva etc.
Educatia integrata — caracteristici, principii
5.1. Specificul proiectarii didactice in educatia integrata
Psihopedagogia supradotatilor
6.1. Conceptii contemporane referitoare la procesul instructiv-educativ al copiilor
supradotati
6.2. Diferentierea activitatilor didactice cu elevii supradotati
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PSIHOLOGIA EDUCATIEI
— CLASA A XII-A -
COMPETENTE SPECIFICE SI UNITATI DE CONTINUT

Competente specifice

Unitati de continut

1. Definirea statutului teoretic si aplicativ al
psihologiei educatiei

- Psihologia educatiei — statut teoretic si
aplicativ
- Obiect, metode si concepte de
bazd in psihologia educatiei

2. Identificarea si interpretarea conceptelor de
baza ale psihologiei educatiei

- Invitarea in contextul psihologiei
educatiei
- Conceptul de invatare — definitii,
teoril
- Invitarea scolara — caracteristici,
modele reprezentative
- Structura psihologica a invatarii
- Niveluri, forme si tipuri de
invatare

3. Definirea si descrierea mecanismelor
invatarii scolare

- Mecanismele psihice si invatarea

- Personalitate si invatare

- Relatia dezvoltare psihica-invatare in
scoala

4. Explicarea specificului si a rolului factorilor
cognitivi §i noncognitivi in invatarea scolara

- Factorii cognitivi (mecanismele psihice
de cunoastere senzoriald si logica,
inteligenta, rezolvarea de probleme,
creativitatea) si noncognitivi (motivatia,
vointa, atentia, afectivitatea, structuri de
personalitate) ai invatarii in scoald

5. Caracterizarea si evaluarea impactului
diferitelor strategii si stiluri de invatare asupra
dezvoltarii personalitatii

- Strategii (primare si de suport,
algoritmica, euristica, analogica, de
autoreglare, asertive etc.) si stiluri de

invatare (impulsiv-reflexiv, analitic-sintetic

etc.)

- Reusita si esec 1n invatarea scolard —
metode si tehnici de cunoastere a
potentialului de invatare al elevilor

6. Evaluarea rolului psihologie educatiei in
scoala

- Psihologia educatiei in scoala

- Cunoasterea, consilierea si orientarea
elevului si asistenta psihopedagogica
acordatd cadrelor didactice

7. Caracterizarea specificului invatarii la
diferite categorii de discipline; analiza
comparativa

- Aspecte specifice ale invatarii la diferite
categorii de discipline scolare (limba
maternd, limbi strdine, matematica, stiinte
experimentale, stiinte sociale etc.)

8. Abordarea critica a diferitelor puncte de
vedere privind modelele si factorii invatarii in
scoala

- Modelul behaviorist

- Modelul constructivist

- Modelul cognitivist

- Modelul umanist

- Factori interni si externi ai invatarii in
scoala
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Competente specifice

Unitati de continut

9. Caracterizarea si aplicarea unor metode,
tehnici si instrumente de cunoastere si
influentare a grupurilor scolare

10. Caracterizarea si aplicarea unor metode si
tehnici de cunoastere, consiliere si orientare a
prescolarului si a scolarului mic

- Psihosociologia grupurilor scolare
- Grupa de elevi, clasa de elevi —
grupuri psihosociale
- Relatii intra- si intergrupale — de
comunicare, interpersonale etc.
- Metode si tehnici de cunoastere si
de influentare a grupurilor scolare
- Asistenta psihopedagogica in scoala
- Specificul asistentei
psihopedagogice 1n scoala
- Metode si tehnici de cunoastere a
individualitatii prescolarului si a
scolarului mic
- Metode si tehnici de cunoastere si
de orientare a prescolarului si a
scolarului mic

11. Utilizarea fisei de caracterizare a
prescolarului si a scolarului mic

- Fisa de caracterizare psihopedagogica a
prescolarului si a scolarului mic

12. Utilizarea adecvata a informatilor din
psihologia educatiei, in vederea explicarii unor
situatii educationale, proiectarii si conducerii
invatarii

- Invatarea, tipurile de invatare, strategii si
stiluri de invatare

- Modele si factori ai Invatarii in scoala

- Metode si tehnici de cunoastere si de
consiliere

- Specificul invatarii la diferite categorii de
discipline scolare

- Metode si tehnici de cunoastere si de
influentare a grupurilor scolare

CONTINUTURI TEMATICE

1. Psihologia educatiei — statut teoretic si aplicativ
1.1. Obiect, metode si concepte de baza in psihologia educatiei

1.2. Psihologia educatiei in scoalad

2. Invitarea in contextul psihologiei educatiei

2.1. Conceptul de Invatare — definitii, teorii
2.2. Invatarea scolard — caracteristici, modele reprezentative, factori interni si externi

2.2.1. Modelul behaviorist
2.2.2. Modelul constructivist
2.2.3. Modelul cognitivist
2.2.4. Modelul umanist

2.3. Conceptul de Invatare autonoma

3. Structura psihologica a invatarii
3.1. Niveluri, forme si tipuri de invatare
3.2. Mecanismele psihice si Invatarea
3.3. Personalitate si invatare




4. Invitarea in scoala

4.1. Relatia dezvoltare psihica-invatare in scoala

4.2. Factorii cognitivi (mecanismele psihice de cunoastere senzoriala si logica, inteligenta,
rezolvarea de probleme, creativitatea) si noncognitivi (motivatia, vointa, atentia, afectivitatea,
structuri de personalitate) ai Tnvatarii In scoala

4.3. Strategii (primare si de suport, algoritmica, euristica, analogica, de autoreglare, asertive
etc.) si stiluri de invatare (impulsiv-reflexiv, analitic-sintetic etc.)

4.4. Aspecte specifice ale invatarii la diferite categorii de discipline scolare (limba materna,
limbi straine, matematica, stiinte experimentale, stiinte sociale etc.)

4.5. Reusita si esec n invatarea scolard — metode si tehnici de cunoastere a potentialului de
invatare al elevilor

5. Psihosociologia grupurilor scolare
5.1. Grupa de elevi, clasa de elevi — grupuri psihosociale
5.2. Relatii intra- si intergrupale — de comunicare, interpersonale etc.
5.3. Metode si tehnici de cunoastere si de influentare a grupurilor scolare

6. Asistenta psthopedagogica in scoala
6.1. Specificul asistentei psihopedagogice in scoala
6.2. Metode si tehnici de cunoastere a individualitatii prescolarului si a scolarului mic
6.3. Metode si tehnici de cunoastere si de orientare a prescolarului si a scolarului mic
6.4. Fisa de caracterizare psihopedagogica a prescolarului si a scolarului mic
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PRACTICA PEDAGOGICA

I. COMPETENTE SPECIFICE

Interpretarea scolii ca organizatie sociald; specificul unitatilor de invatimant prescolar si
scolar; documente scolare, structuri de organizare si functionare

Operarea cu informatiile de la disciplinele de specialitate si integrarea lor in analiza si
interpretarea situatiilor educative specifice invatamantului prescolar si primar

Proiectarea, conducerea si evaluarea activitatilor didactice realizate cu scolarii mici si cu
prescolarii

Analiza critic-constructiva si autoevaluarea calitatii proiectelor didactice si a lectiilor
realizate

Aplicarea unor metode, tehnici si instrumente adecvate de cunoastere a scolarilor mici, a
prescolarilor si a grupurilor de elevi in vederea tratarii diferentiate si a consilierii acestora

Participarea la activitatile de dezvoltare institutionald si la activitatile metodico-stiintifice
derulate in scoala

Colaborarea cu membrii comunitatii scolare si cu familiile copiilor

II. CATEGORII DE ACTIVITATI DE PRACTICA PEDAGOGICA

A. Cunoasterea generald a scolii si a gradinitei; participarea la activitatile de dezvoltare

institutionala

20%

B. Observarea activitatilor didactice desfasurate in gradinitd si in scoald, observarea
comportamentului prescolarilor si al scolarilor mici si implicarea in realizarea unor activitati
scolare sau extrascolare

25%

C. Proiectarea, conducerea §i evaluarea unor activititi didactice din Invatdmantul primar si
prescolar

55%
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III. ACTIVITATI DE PRACTICA PEDAGOGICA

CLASA a X-a

2 ore/saptamdnd

Categorii de activitati

Activititi

A. Cunoasterea generald a scolii si a
gradinitei

50%, din care:

20% 1n Invatdmantul prescolar

30% 1In invatdmantul primar

1. Prezentarea unitatii de invatdmant de catre
conducerea scolii/gradinitei:
- finalitati
- mediu socio-cultural
- structurd, organigrama unitatii gcolare si a
relatiilor cu alte institutii
- strategie manageriala
- documentele directorului
- personal didactic si auxiliar
- servicii functionale s.a.
2. Vizitarea unitatii scolare. Identificarea si
descrierea resurselor materiale necesare
desfagurarii activitatilor didactice (local, sili de
clasa, sali specializate, dotare etc.)
3. Studiul legislatiei scolare si a documentelor
curriculare utilizate in unitatea de Invatamant
4. Familiarizarea cu modul specific de planificare si
desfasurare a activitatilor pe durata unei zile,
saptdmani, semestru, 1n scoala si in gradinita
5. Familiarizarea cu sistemul activitatilor metodice
din unitatea de Tnvatamant

B. Observare si implicare in realizarea
unor activitati scolare sau
extrascolare

40%, din care:
25% in Invatdmantul primar
15% 1n Invatamantul prescolar

1. Analiza documentelor curriculare si identificarea
resurselor utilizate la clasa/grupa unde se
efectueaza practica pedagogica

2. Studierea structurii documentelor intocmite de
invétatoare/educatoare (planificari, evidente, fise de
caracterizare, proiecte de activitate didactica etc.) si
a modului de organizare a acestora

3. Asistenta la activitatile didactice conduse de
invatatoare/educatoare si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente; consemnarea
observatiilor in caietul de practica

4. Participarea la analiza lectiilor i a altor activitati
asistate

5.0bservarea comportamentului copiilor in timpul
lectiilor si al pauzelor

6. Implicarea 1n desfasurarea unor activitati scolare
alaturi de cadrul didactic: primirea copiilor,
distribuirea materialului didactic etc.

C. Proiectarea, conducerea si evaluarea
activitatilor didactice

10%, din care:
7% - primar
3% - prescolar

1. Conceperea si elaborarea unor materiale suport
pentru activitatea didactica: fise de lucru, fise de
evaluare, jocuri didactice etc.;

2. Elaborarea unor proiecte secventiale sau
integrale de optimizare a activitatilor didactice
asistate;

3. Desfasurarea unor secvente de activitate
didactica asistate de invatatoare / educatoare:
verificarea temelor pentru acasa, supravegherea
jocurilor copiilor etc.
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CLASA A XI-A

3 ore/saptamdna

Categorii de activitati

Activitati

A. Cunoasterea generala a scolii
si a gradinitei

20%, din care:
12% 1n Invatdmantul
primar
8% 1n Invatamantul
prescolar

1.Cunoasterea schimbarilor care s-au produs in organizarea si
conducerea activitatii la nivelul unitatii de invatamant;

2.Consultarea documentelor de administrare si conducere a
activitatii scolare in noul an scolar;

3.Cunoasterea modului de organizare si functionare a cabinetului de
OSP, a bibliotecii si a secretariatului;

4.Studierea unor programe de activitati extracurriculare si
participarea la desfasurarea acestora;

5. Elaborarea unor pliante de informare si de prezentare atractiva a
unitdtii de invatdmant/ a ofertei educationale, a CDS.

B. Observare si implicare in
realizarea unor activitati
scolare sau extrascolare

20 %, din care:

12% in  invatamantul
primar

8% In  invatdmantul
prescolar

1. Studiul programelor, manualelor si | auxiliarelor curriculare
utilizate la clasele / grupele unde efectueaza practica;

2. Analiza structurii figelor de caracterizare psihopedagogica a
elevilor/copiilor, utilizate 1n institutia respectiva;

3. Asistenta la activitatile metodice din scoala/gradinita;

4. Asistenta la activitatile didactice conduse de invatator/educator si
la rezolvarea de céatre acesta a unor probleme curente;

5. asistenta si participare la analiza activitatilor didactice conduse
de colegii din grupa de practica;

6. implicarea in desfasurarea unor activitati scolare si extra-scolare
conduse de invitator/educator.

C. Proiectarea, conducerea si
evaluarea activitatilor didactice

60%, din care:
40% - in invatamantul
primar
20% - in invatamantul
prescolar

1. Elaborarea unor proiecte de optimizare — secventiale sau
integrale — a activitatilor didactice;

2. Proiectarea, conducerea si evaluarea a minimum 6 lectii de proba
la clasele I-IV si a minimum 3 activititi cu fiecare grupa de copii;

Obs. Lectiile de proba vor fi sustinute astfel:

1 — limba romdna, 1- matematica, I- stiinte, 1 — om §i societate, 1-
educatie plastica sau educatie muzicald, 1- educatie fizicd.

3. Elaborarea de material didactic pe suport scris sau electronic si
valorificarea acestuia in lectiile/activitatile de proba.

4. Aplicarea unor metode, tehnici si instrumente de cunoastere si
orientare (asistare) a elevului/copilului luat in studiu §i completarea
fisei de caracterizare psihopedagogica.

5. Proiectarea si conducerea a 1-2 activitati extra-curriculare.
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CLASA A XlI-A

4 ore/saptamana

Categorii de activitati

Activitati

A. Cunoasterea generala a scolii
si a gradinitei

10%, din care:
7% in invatamantul primar
3% in invatamantul
prescolar

1. Cunoasterea schimbarilor care s-au produs in organizarea §i
conducerea activitatii la nivelul unitatii de Invatamant;

2. Consultarea documentelor de administrare si conducere a
activitatii scolare 1n noul an scolar;

3. Participare la activitati de parteneriat educational (familie, alte
institutii, organizatii non-guvernamentale);

4. Participare la activitati specifice de secretariat, biblioteca etc.,
din Invatamantul prescolar si primar;

5. Familiarizarea cu modul de organizare si functionare a
invatdmantului gimnazial;

6. Vizitarea unor institutii de asistenta si de protectie a copiilor si
de invatamant special.

B. Observare si implicare in
realizarea unor activititi
scolare sau extrascolare

20%, din care:
12% In  invatdmantul
primar
8% in invatamantul
prescolar

1.Studiul documentelor curriculare in vigoare;
2.Asistenta la activitatile metodice din scoala;

3.Asistenta la activitatile didactice conduse de invatator/
educator si la rezolvarea de catre acesta a unor probleme curente;

4.Asistenta si participare la analiza activitatilor didactice
conduse de colegii din grupa de practica;

5.Asistentd la activitatile didactice realizate in unitati de
invatamant special si in conditiile predarii simultane;

6.Implicarea In rezolvarea unor situatii educationale reale, prin
aplicarea tehnicilor de negociere, argumentare,
contraargumentare.

7.Participare la activitati de formare continua organizate de
institutia scolara si de CCD.

C. Proiectarea, conducerea si
evaluarea activitatilor didactice

70%, din care:
45% - in Invatamantul
primar
25% - in invatamantul
prescolar

1. Proiectarea, conducerea si evaluarea a minimum 12 lectii de
proba la clasele I-IV si a minimum 6 activititi cu fiecare grupa
de copii;

2. Proiectarea §i conducerea a 1-2 activitati extra-curriculare;

3. Utilizarea tehnologiilor informatiei si comunicarii in
proiectarea si realizarea unor activitati didactice

4., Utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de cunoastere si
de interventie formativa asupra grupurilor de elevi/copii si
redactarea concluziilor;

5. Elaborarea unor strategii alternative de dezvoltare a
creaticitatii elevilor/copiilor sau de rezolvare a unor situatii
conflictuale

6. Elaborarea (in grup) a unui proiect de plan managerial;

7. Realizarea si prezentarea portofoliului de practica pedagogica.

Practica pedagogica comasata se va efectua astfel:
e (lasa a X-a, o saptamana (recomandabil in semestrul I al anului scolar)
e (lasa a XI-a, o saptimana (recomandabil in semestrul al II-lea al anului scolar)
e C(Clasa a XII-a, doua saptdmani: o saptaména la inceputul anului scolar, la clasa I, iar a doua
sdptamana in al doilea semestru (recomandabil februarie-martie).
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