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NOTA DE PREZENTARE

Disciplina Stiinfe se studiaza in cadrul filierei teoretice, profil umanist, speciaizarea filologie, fiindu-i
alocata o ora pe saptamana.

Includerea acestui domeniu interdisciplinar in oferta educationalda specifica acestui nivel de scolaritate
este fundamentata de:

necesitatea afabetizarii stiintifice functionale a viitorilor cetateni, in acceptiunea de Tnselegere
funcrionala a conceptelor stiinyifice, necesare pentru participarea activa a individului in viara
civica, in viara economicd, Tn comunitate, in luarea deciziilor (Alfabetizarea stiintifica
functionala se refera la faptul ci o persoana poate descrie, explica si anticipa fenomene din
natura, poate citi si intelege articole de natura stiintifica, din ziare si reviste, si se poate angaja in
conversatii referitoare la validitatea unor concluzii. Implica si faptul ca o persoana poate
identifica probleme de natura stiintifica pe care se bazeaza decizii de nivel local sau nationa si ca
urmare, exprima pozitii care denota informare stiintifica si tehnologica. Un cetatean afabetizat
stiintific este capabil sa evalueze calitatea informatiei stiintifice pe baza surselor si a metodelor
care au generat-o, si utilizeze in mod corespunzator termenii tehnici, si dovedeste abilitatea de a
aplica conceptele si a procedeele stiintelor.);

existenta achizitiilor Tn domeniul stiintelor naturii, dobandite pe parcursul Tnvatamantului
obligatoriu, Tntr-o organizare monodisciplinard, care poate favoriza Tntelegerea fenomenelor
naturii, din perspectiva interdisciplinara, sintetica;

nivelul scazut al interesului manifestat pentru studiul stiintelor, Tnregistrat la nivel national si
european

dificultatea de a crea prin studiul organizat monodisciplinar (Biologie, Fizica, Chimie) o imagine
globala, integratoare asupra fenomenelor naturale.

Acest domeniu de studiu Tsi propune ca scop general formarea cetatenilor Tn a opera creativ cu: deprinderi
de rezolvare a problemelor, cunostinte de natura stiintifica, atitudini apreciative fata de contributia
celorlalti 1a dezvoltarea cunoasterii si a societatii.

Competentele specifice si continuturile Tnvatarii asociate acestora au fost elaborate, respectiv selectate,
astfel incét si faca posibila intelegerea structurii cunoasterii stiintifice, limitele acestui tip de cunoastere
ntr-un context dat si dezvoltarea acelor abilitati care si genereze cunostinte stiintifice valide.
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COMPETENTE GENERALE

1. Organizareainformatiilor de natura stiintifica, in functie de domeniul de
interes

2. Aplicarea unor modele explicative stiintifice in interpretarea fenomenel or
naturale si sociale

3. Evaluareacalitatii informatiilor stiintifice, pe baza surselor si a metodelor
care au generat-o, in contextul evolutiei umanitatii

VALORI SI ATITUDINI
Vv Respect pentru rigurozitatea manifestatd in procesul de investigare si in cunoastere, in
general

Vv Interes pentru datele obtinute prin metoda stiintifica si pentru aprecierea critica a
limitelor acestora

v Disponibilitatea de a considera ipotezele ca enunturi care trebuie verificate (testate)

Vv Disponibilitatea de a depasi propriile convingeri, Th scopul dobandirii unei viziuni
obiective asupra problematicii studiate

Vv Flexibilitate Tn privinta punctelor de vedere proprii confruntate cu date noi, argumentate

Vv Respect fata de argumentatia stiintifica

Vv Grijafata de propria persoana, fata de ceilalti si fata de mediu

Vv Interes pentru ameliorarea continua a propriilor performante Tn domeniul cunoasterii

stiintifice

Vv Scepticism fata de generaliziri nefundamentate pe observatii verificabile si repetabile
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Organizareainformariilor de natura stiingifica, in funcyie de domeniul de interes

Competente specifice

Continuturi

1.1. Descriereafactorilor care au generat
aparitia diferitelor descoperiri stiintifice, Tn
diverse contexte socio-istorice

Teoria heliocentrica alui Copernic. Legile lui Kepler.
Legile newtoniene ale gravitatiel

Dovezi experimentale referitoare la expansiunea
Universului (legea Hubble, temperatura minima,
deplasarea catre rosu, Big Bang)

Modele atomice, experimentul Rutherford, atomul Bohr
Teorii acido-bazice
Echilibrul natural si legile arealului, succesiunea

ecologica, legile cresterii, cresterea exponentiala,
principiul competitiei etc.

Diversitatea vietii (specii, rase etc.)

1.2. Identificarea de relatii de determinare
Tntre descoperirile stiintifice din diverse
domenii

Modelul sistemului solar —modelul planetar a atomului

Principiul Aufbau. Modele nucleare (modelul nuclear a
paturilor energetice etc.)

Dualismul corpuscul-unda
Masasi energiadin perspectiva relativista

2. Aplicarea unor modele explicative stiinfifice in inter pretarea fenomenelor naturale si sociale

Competente specifice

Continuturi

2.1. Structurareainformatiilor stiintifice
relevante pentru explicarea fenomenelor
naturale si sociale semnificative pentru
evolutia umanitatii

Teoria heliocentrica alui Copernic. Legile lui Kepler.

L egile newtoniene ale miscarii. Legile newtoniene ale
gravitatiei

Particule elementare. Dezintegrarea radioactiva. Atomul
Bohr. Fisiune si fuziune nucleara

Tabelul periodic. Regula octetului. Principiul Aufbau.
Principiul Pauli. Legaturi chimice

Echilibrul Tn natura. Cresterea exponentiala.
Succesiunea ecologica. Optimul curbei: crestere neta a
populatiei Tn functie de densitatea popul atiei. Teoria
echilibrului Macarthur-Wilson

2.2. Utilizareametodei stiintifice, in vederea
obtinerii explicatiilor stiintifice

Universul Tn expansiune, legea Hubble, temperatura
minima, deplasarea catre rosu, teoria Big Bang

Dualismul corpuscul-unda — premise experimentale ale
mecanicii cuantice, legile radiatiei corpului negru etc.

Experimentul Rutherford
L egea Hardy-Weinberg
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3. Evaluarea calitarii informariilor stiinrifice, pe baza surselor si a metodelor care au generat-o, in

contextul evolufiei umanitatii

Competente specifice

Continuturi

3.1. Utilizareainformatiilor stiintifice, Tn
vederea descrierii si explicarii unor procese
si fenomene din mediul natura si socia

Medii bioticesi abiotice, habitate si nise in natura
Dezvoltarea durabila

Catalizatori si enzime

Dezintegrarea radioactiva

Fisiunea si fuziunea nucleara

Fenomene optice ondul atorii observabile Tn natura
Fenomene optice fotonice

Schimburi energetice - clasificare din punct de vedere
ondulatoriu si/sau corpuscular

Legea Hardy-Weinberg - genetica populatiilor, factori
deinfluentd, densitatea populatiilor, optimul curbei
populatiilor, selectia naturala etc.

Ritmuri biologice

Poluareassi efectele el

Efectul de sera. Distrugerea stratului de ozon
Impactul actiunilor omului asupra mediului
Tnconjurator: disparitiasi protectia speciilor

3.2. Structurareainformatie stiintifice in
diversetipuri de comunicari orale si/ sau
scrise: argumentatie stiintifica, referat,
proiect, dizertatie, dezbatere, eseu etc.

Reprezentari ale Universului

Materia— componenta a Universul ui

Mediul

Lumina - fenomene interpretabile clasic si cuantic
Resurse energetice

Populatiile si legile lor

CONTINUTURI

A. Universul

- Reprezentari ale Universului (teoria heliocentrica a lui Copernic; Legile lui Kepler si legile

newtoniene ale gravitatiel; teorii moderne ale Universului — dovezi experimentale: Universul Tn
expansiune, legea Hubble, temperatura minima, deplasarea catre rosu, teoria Big Bang)
- Materia — componenta a Universului (atom — modele atomice, experimentul Rutherford, atomul
Bohr; legaturi chimice — regula octetului, principiul Aufbau, principiul Pauli; particule elementare;
dezintegrarea radioactiva; fisiunea si fuziunea nucleard; catalizatori si enzime; teorii acido-bazice;
masasi energiadin perspectiva relativista — elemente de dinamica rel ativista)
- Mediul (medii bioticesi abiotice, habitate si nige; diversitateavietii — pecii, rase efc.; dezvoltare durabil)

B. Pamantul

-Lumina - fenomene interpretabile clasic si cuantic (fenomene optice ondulatorii observabile in
natura — curcubeul, culoarea cerului etc.; fenomene optice fotonice — fenomene de ionizare n

atmosfera, aurora boreala, distrugerea stratului de ozon etc.; dualismul corpuscul-unda — premise
experimentale ale mecanicii cuantice, legile radiatiei corpului negru etc.; schimburi energetice —

clasificare din punct de vedere ondulatoriu si/sau corpuscul ar

- Resurse energetice (surse conventionale — petrol, gaze naturale, carbune etc.; surse de energie

neconventionala — energia eoliana, energia luminoasi, energia nucleara etc.; cicluri naturale — ciclul
oxigenului/ dioxidului de carbon, carbonului, azotului, circuitul apei; poluarea, efectul de sera)
- Populatiile si legile lor (Legea Hardy-Weinberg — genetica populatiilor, factori de influenta,

densitatea populatiilor, optimul curbei populatiilor; selectia naturala; echilibrul natural si legile

arealului - succesiunea ecologica, legile cresterii, cresterea exponentiala, principiul competitiei;
ritmuri biologice -— ritm somn/veghe, ritm circadian, ritmuri legate de reproducere; impactul
actiunilor omului asupra mediului Tnconjuritor - disparitiasi protectia speciilor)
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SUGESTII METODOLOGICE

Programa scolara pentru disciplina Stiinge descrie oferta educationala a disciplinei pentru un parcurs
scolar determinat — profilul umanist, specializarea filologie. Aplicarea acestel programe are in vedere
posibilitatea construirii unor parcursuri individuale de Tnvitare, printr-o oferta adaptata profilului de
formare, precum si promovarea unor strategii didactice active ce plaseaza elevul, in centrul procesului
didactic.

Programa scolara reprezinti elementul central a proiectarii didactice. Proiectarea didactica presupune:

1. lecturapersonalizati a programei;

2. planificarea calendaristica;

3. proiectarea secventiala a unitatilor de invatare si implicit alectiilor.
Elaborarea documentelor de proiectare didactica necesitd asocierea intr-un mod personalizat a elementelor
programei — competente specifice si continuturi, cu resurse metodologice, temporale, materiae.

Planificarea calendaristica, ca instrument de interpretare personalizata a programei, se racordeaza la
individualitatea clasei. Pentru realizarea acesteia se recomanda parcurgerea urmatoarelor etape:
1. studiereaprogramel (competente specifice si continuturi asociate acestora);

2. impartirea pe unitati de Tnvatare;

3. stabilirea succesiunii unitatilor de invatare;

4. alocarea timpului necesar pentru fiecare unitate de Tnvatare in concordantd cu competentele
specifice vizate, continuturile alocate si individualitatea fiecarel clase.

STRUCTURA PLANIFICARII CALENDARISTICE

Nr.

U.l.

Unitatea de
invitare- titlu

Competente
specifice vizate

Continuturi

Numar de
orealocate

Saptamana

Observatii

Proiectarea unei unitati de Tnvatar e necesita aplicarea unei metodologii care consta Tntr-o succesiune de
etape Tnlantuite logic, ce conduc la detalierea continuturilor de tip factual, notional si procedura care

contribuie laformarea si/sau dezvoltarea competentelor specifice.

Etapele proiectarii, aceleasi pentru orice unitate de Tnvitare, se regasesc Tn urmatoarea rubricatie:

Continuturi Competente Activitati de Resurse Evaluare
detaliate ale unitatii specifice invitare
deinvitare vizate
Ce? Dece? Cum? Cuce? Cat?(ince
Masura?)

Activititile de Tnvatare se construiesc pe baza corelarii dintre competentele specifice si continuturile
prevazute de programa. Activitatile de Tnvatare presupun orientarea catre un scop, redat prin tema
activitatii, fiind transpuse ntr-o forma de comunicare inteligibila elevilor — adecvatd nivelului de
dezvoltare a acestora

Pentru a avea succes Th societatea cunoasterii, Tntr-o economie a competitiei crescute, toti elevii trebuie sa
Tnvete si comunice, si gandeasca si sa rationeze eficient, si rezolve probleme complexe, sa lucreze cu
date multidimensionale si reprezentari sofisticate, sa formuleze judecati referitoare la acuratetea masel de
informatie, sa colaboreze Tn diverse echipe si si demonstreze o puternica automotivare.
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Indiferent de tipul de achizitie urmarit, fie o unitate foarte specifici a unei deprinderi sau a unei
cunostinte, fie o schema ampla de rezolvare a unei probleme complexe, dezvoltarea unei cunoasteri
profunde a unui domeniu necesita timp si focalizare pe oportunititile de exersare si feedback. Tinand cont
de aspectele mentionate este necesar ca educabililor si li se dea initiativa, sa lucreze in grup pentru
solutionarea unor sarcini de viata, si li se permita alegerea dintr-o diversitate de metode, si utilizeze
tehnologia avansata si si aiba posibilitatea de a persevera pana ce ating standardele corespunzitoare. Pe
de alta parte practica pedagogica trebuie si se Tndrepte spre:

- focalizarea pe activitati practice in care elevul sa fie implicat fizic, mental si social;

« furnizareaunei varietati de activitati de invatare.

Avand Tn vedere complexitatea abordarii interdisciplinare a continuturilor se recomanda ca metode
didactice: proiectul, dezbaterea, investigatia, experimentul, demonstratia, simularea, ancheta
stiintifici. Acestea favorizeaza Intelegerea naturii stiintelor. Tn activitatea la clasi, se va acorda o
atentie sporita procesarii de catre elevi ainformatiilor stiintifice, obtinute din surse variate, ceea ce
evidentiazi accentul pus pe invitar e ca proces, mai putin ca produs.

In continuare sunt prezentate cateva sugestii de activitati de invitare care pot fi abordate in scopul
formarii si dezvoltarii competentelor generale din programa.
1. Organizareainformariilor de natura stiingifica, in funcrie de domeniul deinteres
Urmarirea acestel competente presupune:
- vaorificarea biografiilor oamenilor de stiinta, ca mijloace de motivare a elevilor pentru studiul
stiintelor;
e prezentarea si/sau elaborarea unor studii de caz din care sa rezulte factorii care au determinat
aparitia diverselor descoperiri si/ sau arelatiilor de determinare dintre acestes;
« elaborarea unor strategii de rezolvare a unor Situatii legate de documentare si procesarea
informatiei;
« redizarea transferului de informatie prin conexiuni intradisciplinare, interdisciplinare si
transdisciplinare pentru studierea fenomenelor si procesdor din mediul naturd si artificia.

2. Aplicarea unor modele explicative stiinsifice in interpretarea fenomenelor naturale si sociale

Urmarirea acestel competente presupune:

- organizarea cronologicia (de exemplu, continuturile asociate competentei specifice 2.1.) a
informatiilor stiintifice — secvente din istoria descoperirilor stiintifice, pentru: aprofundarea
relatiilor de determinare dintre diversele descoperiri, mai buna Tntelegere a cunostintelor
stiintifice si a dezvoltarii acestorain contexte socio-culturale specifice;

« proiectarea/ efectuarea/ analizarea unor experimentel investigatii istorice, in scopul evidentierii
notiunilor, conceptelor, a relatiilor dintre ele, precum si a diverselor procedee specifice domeniului
stiintelor;

« imaginareaunor situatii problema si rezolvarealor;

« condruireasi folosirea unor modele (materiale, figurative si simbolice) pentru ilustrares, clarificarea,
argumentareafenomenelor si proceselor de natura stiintifica;

» interpretarea datelor experimentale si formularea concluziilor, pe baza acestora;

« elaborarea unor referate care prezintda materialele si echipamentele utilizate, modul de lucru,
observatiile si concluziile legate de o investigatie de natura stiintifica;

« documentarea pe teme legate de activitatea exploratoriel investigativa normata de programa;

- folosirea surselor bibliografice suplimentare pentru validarea unor concluzii.
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3. Evaluarea calitarii informariilor stiinzifice, pe baza surselor si a metodelor care au generat-o, in
contextul evolugiei umanitatii

Urmarirea acestel competente presupune:

crearea unei perspective umaniste asupra cunoasterii stiintifice, prin: dezbateri, derularea de
activitati Tn grup, comunicarea orala si scrisi in diferite forme a rezultatelor activitatii
investigative, anchete stiintifice etc.;

elaborarea de proiecte pe teme precum: Virus informatic — virus biologic, La marginea unei
gauri negre, Construii o planeta, Calatorie in Cosmos etc.

extragerea, inserarea si interpretarea informatiel din si in: tabele, scheme, grafice, diagrame,
fragmente de text, albume tematice, internet, reviste de specialitate etc.;

Tntocmirea unor colgje, creatii literaresi plastice, pliante, afise, postere cu continut stiintific;
utilizarea corecta si sistematica aterminologie stiintifice adecvate;

Tn teoriile moderne ale Tnvatarii si cognitiei un accent major este plasat pe dimensiunea sociala a invatarii,
incluzénd practici participative care vin in sprijinul cunoasterii si Tntelegerii. Ca urmare, practicile
evaluarii ar trebui si depaseasca focalizarea pe deprinderi si bifi discresi de cunostinge si sa vizeze
aspecte mai complexe legate de achizsiile elevilor.

In afara tehnicilor traditionale de evaluare — chestionare orali, teste de evaluare prin activititi
practice, grile de observare, tema pentru acasi — se recomanda si folosirea altor modalitati alternative:
proiectul si portofoliul.

Tn ceea ce priveste eval uarea prin intermediul proiectului, aceasta se poate realiza pentru tehnica de lucru
folosita, pentru modul de prezentare si/sau produsul redlizat. Cele patru dimensiuni utilizete Tn evaluare sunt:

1
2.
3.

operarea cu fapte, concepte, deprinderi dobandite prin invatare;
calitatea produsului — creativitatea, imaginatia, tehnica estetica, executia, realizares;

reflectia — capacitatea de a se distanta de propria lucrare avand permanent Tn vedere propriile
obiective, de a evalua progresul facut si de aface modificarile necesare;

comunicarea— atét pe duratarealizarii, cét si a prezentarii acestuia.
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