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PLAN-CADRU DE ÎNV ĂŢĂMÂNT 
CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI – Clasele a XI-a și a XII-a 

FILIERA TEORETIC Ă, PROFIL REAL 
SPECIALIZAREA: MATEMATIC Ă-INFORMATIC Ă 

VARIANTA 2 
 

ARIA CURRICULAR Ă /  Clasa a XI-a Clasa a XII-a 

Disciplina TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMB Ă ŞI COMUNICARE Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

6 - 
6 

2-4 

6 - 
6 

2-4 

Limba şi literatura română 3 - 3 3 - 3 

Limba maternă* 3* - 3* 3* - 3* 

Limba modernă 1 2 - 2 2 - 2 

Limba modernă 2 1 - 1 1 - 1 

MATEMATIC Ă ŞI ŞTIIN ŢE ALE 
NATURII Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

5 9 14 5 9 14 

Matematică 2 3 5 2 3 5 

Fizică 1 2 3 1 2 3 

Chimie 1 2 3 1 2 3 

Biologie 1 2 3 1 2 3 

OM ŞI SOCIETATE Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

4 - 4 4 - 4 

Istorie 1 - 1 1 - 1 

Geografie 1 - 1 1 - 1 

Discipline socio-umane  1 - 1 1 - 1 

Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE Total nr. de ore/arie curricular ă - - - - - - 

TEHNOLOGII Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

1 1 2 1 1 2 

Informatică 1 1 2 1 1 2 

EDUCAŢIE FIZIC Ă ŞI SPORT Total 
nr. de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE Total 
nr. de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Consiliere şi orientare 1 - 1 1 - 1 

TOTAL TC/ CD/ CD Ş 18 10 28 2-4 19 10 28 2-4 

TOTAL (TC+CD+CD Ş) nr. minim - 30/ nr. maxim - 32 

 
* Pentru învățământul în limbile minorităților naționale, disciplina limba și literatura maternă se studiază în 
același număr de ore, cu aceeași poziție în planurile-cadru, în TC sau în CD ca limba și literatura română. 
** CDS poate să se desfășoare la nivel de disciplină sau interdisciplinar/ transdisciplinar/ integrat și poate avea ca 
suport fie programe din oferta centrală, fie programe propuse de către profesor.Disciplinele de CDS pot dezvolta 
profilul absolventului în funcție de specializare.  
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PLAN-CADRU DE ÎNV ĂŢĂMÂNT 
CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI – Clasele a XI-a și a XII-a 

FILIERA TEORETIC Ă, PROFIL REAL 
SPECIALIZAREA: ŞTIIN ŢELE NATURII 

VARIANTA 2 
 

ARIA CURRICULAR Ă /  Clasa a XI-a Clasa a XII-a 
Disciplina TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMB Ă ŞI COMUNICARE  Total 
nr. de ore/arie curriculară 

6 - 
6 

2-4 

6 - 
6 

2-4 

Limba şi literatura română 3 - 3 3 - 3 

Limba maternă* 3*  3* 3*  3* 

Limba modernă 1 2 - 2 2 - 2 

Limba modernă 2 1 - 1 1 - 1 

MATEMATIC Ă ŞI ŞTIIN ŢE ALE 
NATURII  Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

5 9 14 5 9 14 

Matematică 2 3 5 2 3 5 

Fizică 1 2 3 1 2 3 

Chimie 1 2 3 1 2 3 

Biologie 1 2 3 1 2 3 

OM ŞI SOCIETATE  Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

4 - 4 4 - 4 

Istorie 1 - 1 1 - 1 

Geografie 1 - 1 1  1 

Discipline socio-umane  1 - 1 1 - 1 

Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE  Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

- - - - - - 

TEHNOLOGII Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

1 1 2 1 1 2 

Informatică 1 1 2 1 1 2 

EDUCAŢIE FIZIC Ă ŞI SPORT 
Total nr. de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE  
Total nr. de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Consiliere şi orientare 1 - 1 1 - 1 

TOTAL TC/ CD/ CD Ş 18 10 28 2-4 18 10 28 2-4 

TOTAL (TC+CD+CD Ş) nr. minim - 30/ nr. maxim - 32 

 
* Pentru învățământul în limbile minorităților naționale, disciplina limba și literatura maternă se studiază în 
același număr de ore, cu aceeași poziție în planurile-cadru, în TC sau în CD ca limba și literatura română. 
** CDS poate să se desfășoare la nivel de disciplină sau interdisciplinar/ transdisciplinar/ integrat și poate avea ca 
suport fie programe din oferta centrală, fie programe propuse de către profesor. Disciplinele de CDS pot dezvolta 
profilul absolventului în funcție de specializare.   
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PLAN-CADRU DE ÎNV ĂŢĂMÂNT 
CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI – Clasele a XI-a și a XII-a 

FILIERA TEORETIC Ă, PROFIL UMANIST 
SPECIALIZAREA: FILOLOGIE  

VARIANTA 2 
 

ARIA CURRICULAR Ă /  Clasa a XI-a Clasa a XII-a 
Disciplina TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

 LIMB Ă ŞI COMUNICARE  Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

7 8 
15 

2-4 

7 8 
15 

2-4 

Limba şi literatura română 3 2 5 3 2 5 

Limba maternă* 3* 2* 5* 3* 2* 5* 

Limba modernă 1 2 2 4 2 2 4 

Limba modernă 2 1 2 3 1 2 3 

Limba latină 1 1 2 1 1 2 

Literatură universală - 1 1 - 1 1 

MATEMATIC Ă ŞI ŞTIIN ŢE ALE NATURII  
Total nr. de ore/arie curriculară 

2 - 2 2 - 2 

Matematică 1 - 1 1 - 1 

Ştiinţe  1 - 1 1 - 1 

OM ŞI SOCIETATE  Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

5 2 7 5 2 7 

Istorie  1 1 2 1 1 2 

Geografie 1 - 1 1 - 1 

Discipline socio-umane  2 1 3 2 1 3 

Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE Total nr. de ore/arie curricular ă 1 - 1 1 - 1 
Educaţie artistică**  1 - 1 1 - 1 

TEHNOLOGII Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

1 - 1 1 - 1 

TIC  1 - 1 1 - 1 

EDUCAŢIE FIZIC Ă ŞI SPORT Total nr. 
de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE Total nr. 
de ore/arie curriculară 

1 - 1 1 - 1 

Consiliere şi orientare 1 - 1 1 - 1 

TOTAL TC/ CD/ CD Ş 18 10 28 2-4 18 10 28 2-4 
* Pentru învățământul în limbile minorităților naționale, disciplina limba și literatura maternă se studiază în 
același număr de ore, cu aceeași poziție în planurile-cadru, în TC sau în CD ca limba și literatura română. 
** CDS poate să se desfășoare la nivel de disciplină sau interdisciplinar/ transdisciplinar/ integrat și poate avea ca 
suport fie programe din oferta centrală, fie programe propuse de către profesor. Disciplinele de CDS pot dezvolta 
profilul absolventului în funcție de specializare.  
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PLAN-CADRU DE ÎNV ĂŢĂMÂNT 
CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI – Clasele a XI-a și a XII-a 

FILIERA TEORETIC Ă, PROFIL UMANIST 
SPECIALIZAREA: ŞTIIN ŢE SOCIALE   

VARIANTA 2 
 

ARIA CURRICULAR Ă / Clasa a XI-a Clasa a XII-a 

Disciplina TC CD TC+CD CDŞ TC CD TC+CD CDŞ 

LIMB Ă ŞI COMUNICARE  Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

7 3 10 

2-4 

7 3 10 

2-4 

Limba şi literatura română 3 1 4 3 1 4 

Limba maternă*   3* 1* 4* 3* 1* 4* 

Limba modernă 1 2 1 3 2 1 3 

Limba modernă 2 1 1 2 1 1 2 

Limba latină 1 - 1 1 - 1 

MATEMATIC Ă ŞI ŞTIIN ŢE ALE NATURII  Total 
nr. de ore/arie curriculară 

2 1 3 2 1 3 

Matematică 1 1 2 1 1 2 

Științe 1 - 1 1 - 1 

OM ŞI SOCIETATE Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

5 6 11 5 6 11 

Istorie 1 2 3 1 2 3 

Geografie 1 2 3 1 2 3 

Discipline socio-umane  2 2 4 2 2 4 

Religie 1 - 1 1 - 1 

ARTE Total nr. de ore/arie curricular ă 1 - 1 1 - 1 
Educaţie artistică 1 - 1 1 - 1 

TEHNOLOGII Total nr. de ore/arie 
curricular ă 

1  1 1 - 1 

Tehnologia informaţiei şi a comunicaţiilor  1 - 1 1 - 1 

EDUCAŢIE FIZIC Ă ŞI SPORT Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

1 - 1 1 - 1 

Educaţie fizică 1 - 1 1 - 1 

CONSILIERE ŞI ORIENTARE Total nr. de 
ore/arie curricular ă 

1 - 1 1 - 1 

Consiliere şi orientare 1 - 1 1 - 1 

TOTAL TC/ CD/ CD Ş 18 10 28 2-4 18 10 28 2-4 

TOTAL (TC+CD+CD Ş) nr. minim - 30/ nr. maxim - 32 
 

* Pentru învățământul în limbile minorităților naționale, disciplina limba și literatura maternă se studiază în 
același număr de ore, cu aceeași poziție în planurile-cadru, în TC sau în CD ca limba și literatura română. 
** CDS poate să se desfășoare la nivel de disciplină sau interdisciplinar/ transdisciplinar/ integrat și poate avea ca 
suport fie programe din oferta centrală, fie programe propuse de către profesor. Disciplinele de CDS pot dezvolta 
profilul absolventului în funcție de specializare. 
 
 


