Inspectoratul Scolar al Judetului Constanta

Simulare judeteanid — Examenul de bacalaureat national, ianuarie 2022

Proba E. d)
Psihologie
Varianta 1

Filiera teoretica - profilul umanist
Filiera tehnologica - profilul servicii
Filiera vocationala - toate profilurile §i specializarile, cu exceptia profilului militar
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timpul de lucru efectiv este de 3 ore.
SUBIECTUL 1 (30 puncte)

Scrieti pe foaia de examen litera corespunzatoare raspunsului corect, pentru fiecare dintre
situatiile de mai jos. Este corecta o singura variantd de raspuns.

1. Fazele procesului perceptiv sunt:

a. detectia, discriminarea, identificarea, interpretarea, verificarea
b. detectia, extragerea, prelucrarea, verificarea

c. detectia, discriminarea, identificarea, interpretarea

d. identificarea, extragerea, prelucrarea

2. Psihologul care a dovedit ca uitarea este destul de mare, masiva chiar, imediat dupa invatare si
apoi din ce in ce mai lentd, aproape stagnata este:

a. H. Ebbinghaus

b. J.M. Secenov

c. Lauge

d. W. Kohler

3. Operatia de separare si ordonare dupad anumite criterii a elementelor unui obiect sau ale unei
clase de obiecte este:

. abstractizarea

. analiza

. sinteza

. deductia
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. Cand spunem ca o culoare este ,,dulce”, ne folosim de legea:
. sinesteziel

. adaptarii

. sensibilizarii

. contrastului senzorial
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. Motivatia este ansamblul stimulilor ....... care determind comportamentul:
. interni

. externi

. Interni si externi

d. de natura organica
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6. Plangand ne putem descarca, elibera sau, dimpotriva, incarca afectiv. Acest fapt evidentiaza
rolul trairilor afective de:

. contagiune

. influentare a conduitei altora

. accentuare sau diminuare a insdsi trdirii afective

. autoreglare in vederea adaptarii mai bune la situatiile cu care se confrunta
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. Motivatia pozitiva este produsa de:
. amenintare

. esec

. indiferenta celorlalti

. lauda, incurajare

o0 oc e

. Tipul temperamental sangvinic este:

. predominant introvert, instabil, neincrezétor, perfectionist
. predominant introvert, stabil, calm, meticulos

. predominant extravert, instabil, reactiv, impulsiv

. predominant extravert, stabil, dinamic, sociabil, prietenos
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. Continutul emotional al comunicarii se refera la:

. dorinta emitatorului de a da impresia unei emotii oarecare
. transmiterea unor trairi afective prin exprimarea emotiilor
. convingerea i incitarea interlocutorului la actiune

. explicarea unor idei relevante pentru interlocutor
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10. Independenta vointei:

a. implicd evaluarea autonoma a planurilor de actiune, asumarea deciziilor, a riscurilor, dar si a
posibilelor esecuri

b. implica infruntarea riscurilor intr-o maniera lucida si asumata

c. denotd rabdare, tenacitate, rezistentd la esec, puterea de a reveni dupd esec, urmadrirea
minutioasa a planului de actiune

d. este expresia energiei fizice si nervoase investite, fermitatea, tiria de caracter, ambitia in
urmarirea scopurilor propuse

SUBIECTUL al I1I-lea (30 de puncte)
A. In coloana din stinga sunt enumerate caracterele gandirii iar in coloana din dreapta sunt
numerotate enunturi adevarate referitoare la acestea. Scrieti pe foaia de examen asocierile
corecte dintre fiecare literd din coloana din stanga si cifra corespunzdtoare din coloana din
dreapta. 12 puncte
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1. gandirea nu opereaza direct asupra realului,

a. Caracterul procesual asupra obiectelor si fenomenelor, ci asupra
informatiilor furnizate de senzatii si perceptii,
asupra celor evocate din memorie sau obtinute
din combinarile imaginative

b. Caracterul mijlocit 2. gandirea anticipeaza atat alegerea unor
alternative optime, cat si scopul, eficienta si
consecintele activitatii, chiar si
motivarea/argumentarea actelor deja savarsite

c. Caracterul abstract-formal 3. gandirea opereaza cu insusirile generale,
abstracte, cu modele ideale care nu pot fi
traduse prin reprezentdri intuitive

d. Caracterul finalist 4. gandirea este un sistem ordonat de operatii
de prelucrare, interpretare si valorificare a
informatiilor, avand si o desfasurare temporala.

B.
Cititi, cu atentie, textul de mai jos:

, Fiind o entitate in acelasi timp biologica, psihica si sociald, omul normal se
caracterizeaza printr-o multitudine de trebuinte, motive, interese, convingeri etc., pe care, insd,
nu si le poate satisface integral si imediat, fapt ce-i provoaca o diversitate de trairi afective mai
simple sau mai complexe, pozitive sau negative, trecatoare sau de durata etc.” (M. Zlate)
Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

1. Mentionati doud procese psihice la care face referire, in mod explicit, textul. 4 puncte
2. Precizati trei caracteristici ale unuia dintre procesele mentionate la punctul 1. 6 puncte
3. Construiti un exemplu prin care sa ilustrati un proces afectiv superior 4 puncte

4. Argumentati, in aproximativ cinci randuri, relatia dintre performanta si motivatie. ~ 4 puncte

SUBIECTUL al Ill-lea (30 de
puncte)
Cititi, cu atentie, urmatorul text:

»Azi am citit cartea lui lonel Teodoreanu: Ulita copilariei si am plans. Nu mi-a fost
rusine: am plans. M-am spalat repede cu apa rece pe fata, ca sa nu ma zareasca cineva §i sa
vada un miop emotionat si lacrimdand. Am fost toata ziua indrdagostit de Sonia. [...]M-am
inchipuit frumos, interesant si glorios. [...]

Zadarnic ma prefac: sunt trist. Eu nu am fost la tara niciodata. Si cand apune soarele
primavara, din mansarda mea cu ferestrele deschise, eu visez la livezi si la crangurile inflorite,
la izvoare, la iatacuri frumoase, dudui i idile in vacanta Pastelui. [...]

lar astazi am citit Ulita copilariei si-am plans. [...]Am plans, dar am pus apoi cartea in
raft si am rds. Am rds de mine pentru ca eram inca sentimental si visdator.

Eu am inteles de ce nu sunt multumit. Pentru ca nu ,,mi-am deschis sufletul” prietenilor.
Sunt si eu ca toti ceilalti. Am §i eu nevoie de prieteni. Zadarnic ma minteam. [...]

Vreau adevarul, pana la capat. Vreau sa fiu sincer”

(“Romanul adolescentului miop”, Mircea Eliade)

Simulare judeteani — Proba scrisa — Psihologie Varianta 1
Filiera teoreticd - profilul umanist; filiera tehnologica - profilul servicii; filiera vocationald - toate profilurile §i
specializarile, cu exceptia profilului militar

Pagina 3 din 4



Inspectoratul Scolar al Judetului Constanta
Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:
A. Mentionati tipul temperamental al personajului principal, conform teoriei lui C.G. Jung.

Precizati, din text, douad idei/afirmatii prin care sa justificati raspunsul dat. 6 puncte

B. Considerati ca personajul principal descris in text avea o imaginatie bogatd? Precizati, prin

apel la text, un motiv prin care s sustineti raspunsul dat. 4 puncte
C. Textul precizeaza faptul ca personajul prezentat nu este multumit de propria persoand.
Mentionati doud motive care sustin aceastd afirmatie. 6 puncte

D. Prezentati, in aproximativ jumatate de pagind, caracterul personajului, conform teoriei lui
G.W. Allport, evidentiind o trasatura cardinald si doud trasaturi principale ale caracterului

acestuia. 10 puncte
E. Formulati un argument prin care sd respingeti afirmatia potrivit careia cunoasterea
trasaturilor temperamentale nu este utila in relatiile cu ceilalti. 4 puncte
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