PROGRAMA SCOLARA
PENTRU DISCIPLINA OPTIONALA

INFLUENTA UNOR SUBSTANTE TOXICE ASUPRA TESUTURILOR
ANIMALE
( CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII PENTRU LICEU )



Structura prezentei programe cuprinde urmatoarele elemente:
- nota de prezentare;

- competente generale;

- valori si atitudini;

- competente specifice si continuturi ;

- lista de continuturi;

- metode de evaluare;

- sugestii metodologice.

NOTA DE PREZENTARE
Alaturi de celelalte materii, biologia urmareste formarea generala a personalitatii
elevilor. Elevii isi vor forma un sistem de cunostinte biologice in masura in care procesul
didactic orienteaza predarea — invatarea corespunzator. Prin natura sa, biologia implica un
proces de Invatare in care cunostintele trebuie sa ofere, pe langa intelegerea fenomenelor din
lumea vie, si posibilitatea utilizarii practice a acestor cunostinte, prin formarea abilitatilor si
deprinderilor de utilizare a aparaturii de laborator si a capacitatii de investigare specifice acestui
domeniu. Astfel, se impune cresterea ponderii metodelor euristice, imbinate cu activitati
practice si lucrdri de laborator, in vederea asigurarii conditiillor pentru descoperirea si
Prezenta programa se justifica prin :
- pregdtirea elevilor pentru a intelege impactul problemelor globale la nivel individual;
- abordarea interdisciplinarad a problemelor de mediu si dezvoltarea responsabilitatii sociale a
fiecarui individ,
- implicarea elevilor in pregatirea unor proiecte prin care sa promoveze dezvoltarea durabila.

Cursul trateaza unele substante toxice, hidrocarburile, ca poluanti ai mediului
inconjurdtor. Este indeplinit astfel unul dintre obiectivele educatiei in scoald — educatia
ecologicd. Fenolul si benzenul, precum si derivati ai acestora, sunt substante des intalnite in
mediul inconjurator ( fumul de tigara contine benzen) si pot avea efecte nocive semnificative
asupra organismelor animale si implicit, asupra organismului uman.

Programa permite profesorilor sa isi adapteze continuturile propuse in functie de
achizitiile elevilor, de caracteristicile grupului — varsta, mediu social si scolar etc. Cursul este
gandit pentru durata unui an scolar, CU o ora pe saptamana; daca se bucura de succes poate fi
continuat si anul urmator, extinzand cercetarile si asupra altor substante sau altui material

biologic.



COMPETENTE GENERALE

Recunoasterea si definirea unor termeni, concepte, legi si principii specifice stiintelor
naturii.

Investigarea si experimentarea unor fenomene si procese fiziologice si interpretarea
corecta a datelor obtinute in urma activitatilor experimentale.

Explicarea unor procese si fenomene fiziologice, utilizand corect termeni , concepte si
principii specifice stiintelor mediului.

Transferarea si aplicarea cunostintelor din domeniul stiintelor naturale in contexte

variate.

VALORI ST ATITUDINI

Interes pentru protectia mediului

Motivatie pentru documentarea stiintifica

Abordarea holistica a problemelor de mediu
Stimularea gandirii critice

Dezvoltarea responsabilitatii sociale a fiecarui individ

Cooperare pentru rezolvarea unor probleme




COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Recunoasterea si definirea unor termeni, concepte legi si principii specifice stiintelor

mediului.

Competente specifice

Unitati de continut

1.1 Identificarea, recunoasterea si explicarea
principalelor probleme de mediu
1.2 Estimarea influentei factorilor antropici

asupra ecosistemelor

* Probleme majore de mediu in societatea
contemporana
* Influenta unor factori poluanti asupra starii

de sanatate

2. Investigarea si experimentarea unor fenomene sau procese ecologice si interpretarea

corecta a datelor obtinute in urma activitatilor experimentale

Competente specifice

Unitati de continut

2.1. Utilizarea investigatiei si experimentului
pentru evidentierea functiilor sistemelor
naturale

2.2. Formularea unor concluzii 1n urma
folosind

desfasurarii experimentelor,

terminologia adecvata

* Realizarea de preparate microscopice si

macroscopice  pentru  studiul  structurii
celulelor si tesuturilor
* Analiza unor parametri biochimici

* Formarea unei etici ecologiste

3. Explicarea unor procese si fenomene ecologice, utilizind corect termeni, concepte si

principii specifice stiintelor mediului

Competente specifice

Unitati de continut

3.1.

poluare

Identificarea principalelor surse de

3.2. Explicarea unor procese fiziologice prin
prisma intoxicatiei cu unele substante
3.3. Evaluarea cantitativa si calitativd a

rezultatelor experimentale

* Probleme majore de mediu in societatea
contemporana

* Influenta unor poluanti asupa starii de
sanatate

* Realizarea de preparate microscopice si
studiul  structurii

macroscopice  pentru

celulelor si tesuturilor




3.4. Argumentarea propriilor concluzii pe
baza conceptelor biologice fundamentale
(unitatea structura-functie; unitatea organism

— mediu)

* Analiza unor parametri biochimici

* Formarea unei etici ecologiste

4. Transferarea si aplicarea cunostintelor din domeniul stiintelor mediului in contexte

variate.

Competente specifice

Unitati de continut

4.1. Analiza criticd a informatielr prin
evaluarea si ierarhizarea datelor

4.2. Explicarea unor adaptai functionale ale
oganismelor la substante xenobiotice

4.3. Sustinerea propriilor idei si concluzii
utilizand corect terminologia adecvatd in

realizarea de referate, postere, prezentari

multimedia etc.

* Probleme majore de mediu in societatea
contemporana

* Influenta unor poluanti asupra stdrii de
sanatate

* Analiza unor parametri biochimici

* Formarea unei etici ecologiste

LISTA DE CONTINUTURI

I. Probleme majore de mediu in societatea contemporana

e Tipuri de poluanti

e Principalele surse de poluare la nivel local

e Hidrocarburile ca poluanti ( benzen, fenol )

e Marile accidente de poluare

e Evaluarea impactului activitatii antropice asupra mediului

e Capacitatea de suport a mediului

II. Influenta unor poluanti asupra starii de sanatate

e Modalitati de contaminare; meserii cu grad ridicat de risc

e Raspunsulorganismului la substante toxice

e Rolul ficatului in detoxifiere

e Compararea toxicitatii unor substante ( benzen, fenol)




Aspecte toxicologice ale benzenului la animale
Aspecte toxicologice ale benzenului la om
Aspecte toxicologice ale fenolului la animale

Aspecte toxicologice ale fenolului la om

I11. Realizarea de preparate microscopice pentru studiul structurii celulelor si tesuturilor

Metode de colectare a materialului biologic
Metode de conservare a materialului biologic
Tehnici de intocmire a preparatelor biologice

Utilizarea fiselor de lucru si a instrumentelor de laborator

IV. Analiza unor parametri biochimici

Consumul de oxigen

Glicemia

Glicogen hepatic

Glicogen muscular

Proteine hepatice

Proteine musculare

Determinarea activitatii glutationului redus
Determinarea activitatii glutation - S- transferazei
Determinarea activitatii superoxid-dismutazei
Determinarea activitatii catalazei

Concluzii in urma desfasurarii experimentelor

V. Formarea unei etici ecologiste

Masuri de prevenire si combatere a poluarii

Elaborarea de ipoteze si concluzii privind rezolvarea unor probleme de mediu pornind
de la datele analizate

Cunoasterea legislatiei de mediu

Structuri guvernamentale si non-guvernamentale implicate In protejarea mediului

Standarde europene de calitate a mediului

METODE DE EVALUARE

> Probe orale

» Probe scrise ( itemi obiectivi : itemi cu alegere duald, itemi de tip pereche, itemi cu

alegere multipla, itemi de completare, intrebari structurate etc )
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Probe practice

Fise de evaluare

Observatia sistematicd a comportamentului elevilor
Investigatia

Experimentul

Elaborarea de eseuri libere sau structurate

Elaborarea de proiecte si miniproiecte, portofolii, referate

YV V. V V V V V V

Autoevaluarea

SUGESTII METODOLOGICE

Observatia sistematica a comportamentului elevilor
Se utilizeaza atat pentru evaluarea procesului cat si a produselor realizate de elevi. Este
facutd pentru a evalua performantele elevilor, dar mai ales pentru comportamente afectiv-
atitudinale. Caracteristicile ce pot fi evaluate sunt:
1. Concepte si capacitati:
- organizarea $i interpretarea datelor;
- selectarea si organizarea corespunzdtoare a instrumentelor de lucru;
- descrierea si generalizarea unor procedee, tehnici, relatii;
- utilizarea materialelor auxiliare pentru a demonstra ceva;
- identificarea relatiilor;
- utilizarea calculatorului in situatii corespunzatoare.
2. Atitudinea elevilor fata de sarcina data
- concentrarea asupra sarcinii de rezolvat;
- implicarea activa in rezolvarea sarcinii;
- punerea unor intrebari pertinente profesorului;
- completarea/indeplinirea sarcinii;
- revizuirea metodelor utilizate si a rezultatelor.
3. Comunicarea — discutarea sarcinii cu profesorul in vederea intelegerii acesteia ( Patrascu,

2001).



Investigatia
Este o activitate ce se desfasoara in timpul orei de curs : elevul primeste o sarcind cu
instructiuni precise pe care trebuie sa o inteleaga si apoi sa o rezolve, demonstrand o gama larga
de cunostinte si capacitati. Reprezinta o situatie complicata care nu are o rezolvare simpla. Desi
sarcina poate fi scurtd, timpul de lucru este relativ lung. Se poate da ca tema pentru acasa.
Investigatia poate fi individuala sau de grup.
Obiective care se urmaresc
- intelegerea si clarificarea sarcinilor;
- aflarea procedeelor pentru gésirea de informatii;
- colectarea si organizarea datelor sau informatiilor necesare;
- formularea si testarea ipotezelor de lucru;
- schimbarea planului de lucru sau colectarea altor date daca este necesar;
- Scrierea unui scurt raport privind rezultatele investigatiei .
Caracteristici personale ale elevilor care pot fi urmarite:
- creativitate si initiativa;
- participarea in cadrul grupului;
- cooperare si preluarea initiativet,
- persistenta/perseverenta,

- flexibilitate si deschidere catre idei noi ( Patrascu, 2001 ).

Experimentul — metoda de evaluare formativa

Expeimentul, ca metoda de evaluare, ofera elevului posibilitatea de a aplica in mod
creativ cunostintele insusite in situatii noi si variate. In cadrul unui experiment , obiectivele de
evaluare ( definirea si Intelegerea problemei, identificarea procedeelor de obtinere a informatiei,
colectarea datelor experimentale, prelucrarea lor corespunzatoare, stabilirea de concluzii,
identificarea surselor de erori etc ) capatd semnificatii diferite, corelate cu gradul de
complexitatea a sarcinii de lucru si specificul disciplinei. Activitatea didactica desfasurata prin
intermediul experimentului poate fi organizatd individual sau pe grupe de lucru. Astfel,
evaluarea modului de realizare a experimentului este de tip global, fiind dificil sa se evidentieze

raspunsul la itemi prea ingusti ( Patrascu, 2001).



Referatul

Referatul bazat pe descrierea unor activitati desfasurate la clasa este utilizat in general
pentru sintetizarea activitatii de laborator. Astfel, referatul este redactat de un singur elev , chiar
daca lucrarea de laborator a fost realizata pe grupuri de lucru. Este adevarat cd reusita
experimentului depinde de seriozitatea fiecarui membru al grupului, deci elevii sunt stimulati
sa lucreze in echipa.

Referatul lucrarii de laborator constituie un bun instrument de evaluare, el prezentand
urmatoarele avantaje:

Este un instrument de evaluare cu pronuntat caracter formativ si creativ, constituie un
instrument de lucru activ, permite abordarea unor domenii noi ce reprezintd extinderi ale
continuturilor, relevd motivatia intrinsecd de invatare si documentare, dar si de implicare
individuala, permite conexiuni intra- , inter — si transcuriculare, avand caracter integrator.

In evaluarea referatului lucrarii de laborator se urmaresc urmatoarele aspecte:

Elementul de structura al referatului | Referatul lucrarii de laborator

Introducere Argumentul, cu justificarea
ipotezei sau a unei Intrebari legata

de tema

Metoda folosita Prezentarea metodei folosite, a

justificarii teoretice

Materiale utilizate Lista materialelor utilizate, cu
precizarile necesare legate de

scopul utilizarii lor

Detalii privind procedeele de lucru Detalierea dispozitivelor realizate
si a procedeelor de studiu si
masurare urmate, precum si

justificarea lor

Rezultate obtinute Prezentarea in tabel a rezultatelor

experimentale

Analiza si prelucrarea rezultatelor | Detalierea prelucrarii rezultatelor
experimentale experimentale ( selectare, calculul
de valori medii, calculul erorilor,

prezentarea rezultatului final etc)




sl prezentarea surselor de erori.
Interpretarea grafica si analitica a

rezultatelor.

Concluzii Rezumarea celor constatate si

raportarea lor la tema de studiu

Bibliografia Oportunitatea surselor biografice,

daca este cazul

Este bine ca in evaluarea referatului sd se tind cont si de modul de prezentare ( redactare,

continuitate etc ) intr-o maniera care sa stimuleze elevul (Patrascu,2001)

Proiectul

Activitate mai ampla decat investigatia , care incepe in clasd prin definirea si intelegerea
sarcinii ( eventual si prin Inceperea rezolvarii acesteia) , se continud acasa pe parcursul catorva
zile sau saptamani ( timp in care elevul are permanente consultdri cu profesorul) si se incheie
tot 1n clasd, prin prezentarea in fata colegilor a unui raport asupra rezultatelor obtinute si, daca
este cazul, a produsului realizat. Proiectul poate fi individual sau de grup. Subiectul va fi ales
de catre profesor sau elevi sau impreuna ( recomandat) .
Pentru a alege un proiect, elevii trebuie :
- sa aiba un anumit interes pentru subiectul respectiv;
- sd cunosca dinainte unde 1si pot gasi resursele materiale;
- sa fie nerabdatori in a crea un produs de care sa fie mandri;
- sa spere ca parintii vor fi intelegatori si eventual interesati de subiectul respectiv.
Capacitatile/competentele care se evalueaza in timpul realizarii proiectului :
- metodele de lucru;
- utilizarea corespunzitoare a bibliografiei, materialelor si echipamentului;
- corectitudinea/acuratetea tehnica,
- generalizarea problemei;
- organizarea ideilor si materialelor intr-un raport;

- calitatea prezentarii ( Patrascu, 2001 ).
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