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FIȘĂ DE LUCRU – SISTEM DIGESTIV/DIGESTIA 

 

1. Definiți digestia 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

2. Asociați câte o caracteristică celor trei tipuri de digestie: 

Mecanică – 

Fizică - 

Chimică – 

 

3. Completați cu denumirile 

corespunzătoare: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Stabiliți trei asemănări și trei deosebiri între digestia gastrică și cea intestinală. 

 

 

 

 

5. Realizați 4 fraze legate de următoarele conținuturi: digestia bucală (două fraze) 

și intestinul gros (2 fraze). 
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6. Precizați segmentele tubului digestiv în care are loc digestia glucidelor și 

segmentele în care are loc digestia proteinelor. 

 

 

7. Completați pe săgeți denumirile enzimelor care catalizează descompunerea 

proteinelor, glucidelor, lipidelor provenite din alimentație: 

În cavitatea bucală:  

 

Amidon preparat                                                Maltoză 
polizaharid                                                       dizaharid 

 

În stomac: 

Proteine                                                         Peptone 

 

Lipide                                                                                Acizi grași și glicerol  

 

În intestinul subțire: 

                     

Peptone                                                                             Oligopeptide + AA (aminoacizi) 

                                                                              ( tripeptide, dipeptide) 

 

Amidon                                                                               Maltoza (dizaharid) 

crud și preparat 

 (polizaharide) 

                                                , 

Lipide                                                                                 Acizi grași și glicerol  
emulsionate anterior 

de sărurile biliare 

                                

Oligopeptide                                                                          AA (aminoacizi) 

(tripeptide, 

dipeptide) 

 

Dizaharide                                                                              Monozaharide 
(maltoză, zaharoză,lactoză)                                                           (glucoză, fructoză, galactoză) 

 

8. Definiți absorbția intestinală. 

 

9. Precizați care sunt tipurile de bacterii din intestinul gros, ce proces realizează, 

asupra căror substanțe acționează și în ce parte a colonului. 

 

 

10. Enumeră trei afecțiuni digestive, o cauză și câte un simptom pentru fiecare. 
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Sursă imagine: 

http://inimafericita.ro/2014/05/31/aparatul-digestiv-cum-se-produce-digestia/ 

http://inimafericita.ro/2014/05/31/aparatul-digestiv-cum-se-produce-digestia/

