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FIȘĂ DE LUCRU SISTEM LOCOMOTOR 

 

1. Completați cu denumirile corespunzătoare fiecare linie care pornește de la un os al 

scheletului : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Enumerați funcțiile sistemului osos și ale celui muscular: 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

 

3. Asociați regiunile coloanei vertebrale cu numărul de vertebre. 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

 

4. Stabiliți o asemănare și o deosebire între secusă și tetanos. 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

 

5. Asociați fiecărei grupe de mușchi câte două exemple. 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

 

6. Formulați câte două  enunțuri pentru fiecare temă indicată mai jos, folosind 

noțiunile privind sistemul locomotor: 

a) Tipuri de contracții. 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 
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c) Creșterea oaselor . 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

d) Deformările coloanei vertebrale. 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

7. Completați cu denumirile corespunzătoare fiecare linie care pornește de la un mușchi 

al corpului: 
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