PROIECT DIDACTIC
UNITATEA DE INVATAMANT : Scoala Gimnaziala nr.18 ”Jean Bart” Constanta

CLASA 1

CADRU DIDACTIC: Dragalina Oana Georgiana

ARIA CURRICULARA : Consiliere si orientare

DISCIPLINA: Dezvoltare personala — activitate principala;
Comunicare Tn Limba Romana, Matematica si explorarea mediului, Arte vizuale -activitate secundara
UNITATE TEMATICA: Miscare si sanatate

SUBIECTUL LECTIEI : Ce stim despre meserii

TIPUL LECTIEI : Mixta

COMPETETE SPECIFICE :

DEZVOLTARE PERSONALA

1.1 Prezentarea unor trasaturi personale elementare, in contexte variate
3.1 Identificarea unor sarcini de lucru simple n contexte variate

3.3 Explorarea unor meserii cunoscute sau preferate

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
1.1 Sesizarea elementelor de detaliu ale unui mesaj vizual simplu, exprimat printr-o varietate de forme artistice
2.1 Identificarea unor caracteristici/ proprietdti ale materialelor intalnite Tn mediul cunoscut

2.4 Transformarea unui material folosind o tehnicad simpla



MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII

1.1 Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 100

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
1.1 Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate
1.4 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute

2.2 Transmiterea unor informatii prin intermediul mesajelor simple

OBIECTIVE OPERATIONALE :

01 - sa formuleze raspunsuri corecte la ghicitori

02 - sa scrie corect o retetd medicala

03 - sa transforme un material textil intr- un obiect vestimentar
04 - sa numere corect pestisorii jocului

OS5 - sd realizeze schita castelului, colectiv

06 — sa rezolve sarcinile fiselor

Metode si procedee : conversatia, observatia, explicatia, munca in echipa, joc de rol
Material didactic : instrument de scris, creioane colorate, rigla, material textil, foarfece, trusa doctor, trusa tdmplar, cos cu fructe,
ustensile bucatarie, sandwich, plastelind, unelte modelat, tavi, harta comorii, pungi hartie, plicuri, joc pestisori, scrisoare, plansa

aritmogrif ;



FORME S$1 TEHNICI DE EVALUARE: frontal, individual, pe echipe ;

Bibliografie : MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE -,,Programa pentru disciplinele Comunicare in limba romana, Matematica
si explorarea mediului, Arte vizuale si abilitati practice, Dezvoltare personala, aprobata prin ordin al ministrului Nr.
3418/19.03.2013;Bucuresti, 2013; site : www.didactic.ro;

Secventele | Obiecti- Continuturile invatarii Strategii didactice | Modalitati
lectiei ve Activitatea invatatorului Activitatea elevului Metode Mijloace de
’ evaluare
1.Moment Se creaza cadrul afectiv- Pregatirea materialelor | Conversatia | Instrumente de scris Frontala
organizato- pozitiv necesar desfasurarii necesare inceperii si Observatia auxiliar clasa | Individuala
ric normale a unei ore de curs. desfasurarii orei de Dezvoltare personala
Urmaresc ca toti elevii sa dezvoltare personala.
posede caietele si cartile
necesare precum si
instrumentele de scris.
2. Prezentarea unui Elevii raspund la ghicitori. | Conversatia Anexa 1 Frontal
Verificarea aritmogrif. Acestia urmeaza sa vina la Individual
s tabla pentru a scrie
aprecierea raspunsul descoperit. el
cunostinte- il oo
lor
Reactuali-
zarea
cunostinte-
lor

Spun elevilor ce urmeaza
sd facem pentru rezolvarea



http://www.didactic.ro/

jocului de cuvinte
incrucisate.

3. Noutatea activitatii de Copiii ascultd anuntarea | Conversatia Frontal
Anuntarea astazi este ca va trebui sa titlului si a obiectivelor
titlului si a aratdm ce stim despre propuse.
obiectivelor meserii, cum se
propuse numesc,cei ce muncesc, ce
lucruri mesteresc si ce
unelte folosesc.
4. Captarea Citesc copiilor mesajul din | Elevii asculta scrisoarea Sticluta
atentiei sticluta gasita. “ Ahoi citita. Scrisoare

,mateloti! Sunt eu, Jack,
din desenul Piratii de
nicdieri. Unii dintre voi ma
stiti de la televizor.
Am auzit numai vorbe
bune despre voi si ca ati
invatat muuulte lucruri noi
in clasa L.

Tocmai de aceea ma bazez
pe abilitdtile voastre. Am
speranta ca ma veti ajuta
sd gasesc comoara. Pentru
a gasi comoara am nevoie
de cinci meserii. Cinci
meserii pe care le veti
descoperi parcurgand
traseul indicat. Va veti
imparti in cate cinci
echipe. Fiecare echipa v-a
primi o punga cu tot
necesarul descoperiri
comorii. “

Harta comorii




5. Dirijarea
invatarii

Elevii vor fi impartiti in

Elevii se impart 1n cate

cinci echipe. Predau

necesare pentru
desfasurarea activitatii.

care li se aduce la
cunostinta ceea ce au de

aproape de comoara.

Punga primei echipe,
echipa DOCTOR.
Avem nevoie de ajutor!
Anumiti membrii ai
echipajului s-au
imbolnavit.

Pe ursuletul din punga sunt
capsate simptomele celor
din echipaj. Treaba voastra
este sa cititi biletelele, sa

consultati, sa puneti
diagnostic si sa ne
scrieti/prescrieti o reteta.
Nu uitati sa folositi tot ce e
in punga.
Apropo, ti-ai dat seama
despre ce meserie este
vorba? Daca da, lipeste

acestora pungile. In ele,
copiii vor gasi materialele

Fiecare punga cuprinde
materialele necesare unei
meserii cat si o scrisoare in

facut pentru a ajunge mai

cinci echipe. Fiecare

a activitatii.

Elevii vor citi ce scrie in
biletelele capsate pe
ursulet, acestia vor trebui
sa consulte ursuletul cu

ajutorul instrumentelor
puse la dispozitie. Dupa ce
au consultat plusul acestia
vor trebui sa scrie un
diagnostic si sa scrie o
reteta.

Elevii lipesc puzzle-ul.

puzzle-ul din punga.

echipa primeste punga cu
materialele si instructiunile
pentru o buna desfasurare

Conversatia

Conversatia
Explicatia
Joc de rol
Observatia
Exercitiul

Munca in

echipa

Pungile cu materiale

Scrisoare indicatii
Ursulet de plus
Trusa doctor
Puzzle

Lipici
Foaie A4
Plic
Model reteta

Frontal

Frontal

Individual




Mult succes!

Punga celei de a doua
echipe
CROITOR

Buna, mateloti!
Ma bucur tare mult ca ma
ajutati sa gasesc comoara.
Cu ajutorul vostru vom fi
si mai aproape de
comoara.

Iata ce aveti de facut :
Veti croi haine noi pentru
echipajul corabiei. Aveti

nevoie de: foarfeca,
material textil, sablon,
aplicatii pentru
infrumusetarea hainelor.
Sunt convins ca vom avea
cele mai frumoase
uniforme datorita voua.
Apropo, v-ati dat seama
despre ce meserie este
vorba? Daca da, lipeste
puzzle-ul din punga!
Mult succes !

Elevii vor citi ce scrie pe
scrisoare.

Cu ajutorul materialelor
puse la dispozitie vor taia
materialul textil pentru
crearea unui costum pentru
marinari. Acestia le vor
infrumuseta cu ajutorul
aplicatiilor puse la
dispozitie.

Elevii lipesc puzzle-ul

Conversatia
Explicatia
Observatia
Exercitiul
Munca in

echipa

Scrisoare
Foarfeci
Material textil
Sablon
Aplicatii
puzzle
Foaie A4

Frontal

Individual




Punga celei de a treia
echipe
PESCAR

Hei, copii!
Membrii echipajului de pe
corabie vor sd manance
peste.
Rugéamintea mea este ca
voi s prindeti toti pestii.
Apropo, v-ati dat seama
despre ce meserie este
vorba? Daca da, lipeste
puzzle-ul din punga!
Va urez, fir intins !

Punga celei de a patra
echipe
BUCATAR

Buna, dragi copii!
Datorita voua suntem si
mai aproape de comoara.
In aceastd pungi veti gasi
tot ce este necesar pentru
buna desfasurare a
activitatii. lata ce aveti de
facut: veti pregati masa
pentru tot echipajul de pe
corabie. Masa va cuprinde:
sandwish-uri, cartofi

Elevii vor citi scrisoarea.
Cu ajutorul jocului pus la
dispozitie acestia vor
trebui sa pescuiasca toti
pestii pentru echipajul
corabiei.

Elevii vor lipi puzzle-ul.

Elevii vor citi scrisoarea.
Cu ajutorul materialelor
puse la dispozitie acestia
vor pregatii masa
echipajului.
Elevii vor lipi puzzle-ul.

Conversatia
Explicatia
Observatia
Exercitiul
Munca in

echipa

Conversatia
Explicatia
Observatia
Exercitiul
Munca in
echipa

Scrisoare
Joc “ Pescuieste toti
pestii”
Puzzle
Foaie A4

Scrisoare
Alimente pentru
sandwish-uri, cartofi
prajiti,sucuri, tava,
Plastelina, unelte
modelaj, tacamuri
unica folosinta,
Fructe, puzzle,
Foaie A4

Frontal

Individual

Frontal

Individual




prdjiti, fructe si dulciuri.

puzzle-ul din punga!

Mult succes!

Punga celei de a cincea
_echipe
TAMPLAR

Inca putin si gata...
Avem nevoie de o pauza.
Prin urmare ne trebuie o

Apropo, v-ati dat seama
despre ce meserie este
vorba? Daca da, lipeste

Scrisoare Frontal
Elevii vor citi scrisoarea. | Conversatia Rigla
casa unde sa locuim. Cu ajutorul riglei si al Explicatia Creioane colorate
Ce aveti de facut : cu creioanelor colorate copiii | Observatia Lipici
ajutorul liniei/ riglei vor trebui sa deseneze o Exercitiul Foaie A4
desenati o casd maaaare casa si sa scrie uneltele Munca in Puzzle Individual
unde eu si marinarii mei sa folosite. echipa Foaie A3
stam linistiti. La sférsit Elevii vor lipi puzzle-ul. Trusa cu unelte
scrieti si sd aratati uneltele
folosite din trusa.
Apropo, v-ati dat seama
despre ce meserie este
vorba? Daca da, lipeste
puzzle-ul din punga!
Va urez, mult noroc!
6. Elevii prezintd ceea ce au | Elevii ascultd aprecierile | Conversatia Recompensele Frontal
Incheierea lucrat. facute Explicatia Individual
activitatii Comoara este gasitd. Se Acestia primesc




fac aprecieri asupra
modului de lucru al
elevilor

recompensele.







Ahoi ,mateloti !

Ahoi, mateloti! Sunt eu, Jack, din desenul Piratii de nicaieri.
Unii dintre voi ma stiti de la televizor.

Am auzit numai vorbe bune despre voi s1 ca ati invatat multe
lucruri noti in clasa I.

Tocmai de aceea ma bazez pe abilitatile voastre. Am
speranta ca ma vetl ajuta sa gasesc comoara. Pentru a gasi
comoara am nevoie de cincit meserii. Cinci meserii pe care le
veti descoperi parcurgand traseul indicat. Va veti imparti in
cate cinci echipe. Fiecare echipa va primi o punga cu tot
necesarul descoperirii comorii.

Mult succes !



REBUS

Ce cuvint vei obfine pe verticala A-B completind corect rebusul?

A

L.Suntem harnici, pricepufi
Salvim viefi Ia oameni mulfi
Cu furtune, apd lucrim
De incendii vd scdapdm.

(pompierii)

3. Ulte, case minunate,
Au fost de el ridicate.
Mester ¢ la construit,
La clddit, zidit, vopsit!

{constructoril)

3. Ciorbe, supe, sdarmilufe,
Sosuri calde, chiftelufe
Pregiteste iscusit
Cid e megter la gatit.

{bucdtarul)

7. Tevi, conducte instaleazd,
In perete le fixeazd,
Tar in urmd el ne lasi
Apa 5i cildura-n casid
finstalatorul)

2. Te consultd si-fi prescrie
Cum 54 iei 0 doctorie.
S fii tare bucuros
Céind te face sindtos!

(medicul)

4. Este o a doua mamii
Zi de zi, meren ne-ndeamni
Sd scriem, sd invifdam,
Frumos sd ne comportim.
{invadfitoarea)

6. Foloseste ac §i afd,
Foloseste foarfece,
Face totul cu misurd,
Piind-i iese-0 cusaturi.

feroitorul)

8. Cu ciocan, clei §i rindea
Face mobila aga,
Ca sd-mi placd mie, fie,
Sid ghiceascd, cine gtie!
ftdmplarul)

9. Tunde cu Indeminare
Si ifi face §i cirare
O frizurd sa-fi stea bine
Nu-l intrece origicine.
{frizerul)




Avem nevoie de ajutor !
Anumiti membrii ai echipajului s-au imbolnavit.

Pe ursuletul din punga sunt capsate simptomele celor din
echipa;.

Treaba voastra este sa cititi biletelele, sa consultati, sa
puneti diagnostic si sa ne scrieti o reteta.

Nu uitati sa folositi tot ce e in punga.

Apropo, ti-ai dat seama despre ce meserie este vorba? Daca
da, lipeste puzzle-ul din punga.

Mult succes!



UF, IMI ESTE FRIG !
AH, MA DOARE BURTICA!
OF, M-AM LOVIT LA PICIOR!

AU, IAR MA DOARE CAPUL!



JUAETUL ..o e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e s aesaeeaaesenaeenaeaanaeans
| e Yor:] §1 721 1Y

UNITAEA SANIEATA. ..ottt t e e ettt e e e e e et et e e e e e e e e e e,

Numele si
PreNUIMEIC. ...t e,

VarStA. . oo,
DIa@NOSTIC. ..ttt e e

Tratament recomadat

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Data Semnatura



Buna, mateloti !
Ma bucur tare mult ca ma ajutati sa gasesc comoara.

Cu ajutorul vostru, vom fi si mai aproape de comoara.

[ata ce aveti de facut :
Veti cro1 haine noi1 pentru echipajul corabiei.

Aveti nevoie de: foarfeca, material textil, sablon uniform
echipaj, aplicatii pentru infrumusetarea hainelor. Sunt
convins ca vom avea cele mai frumoase uniforme datorita
voua.

Apropo, ti-ai dat seama despre ce meserie este vorba?



Hei, copii!

Membrii echipajului de pe corabie vor sa manance peste.
Rugamintea mea este ca voi sa prindeti toti pestii.
Apropo, f1-ai dat seama despre ce meserie este vorba?

Daca da, lipeste puzzle-ul din punga.

Va urez, fir intins !



Buna, dragi copii !
Datoritda vouad suntem si mai aproape de comoara.

In aceasta punga veti gasi tot ce este necesar pentru buna
desfasurare a activitatii.

Iata ce aveti de facut: veti1 pregati masa pentru tot echipajul
de pe corabie.

Masa va cuprinde: sandwich-uri, cartofi prajifi, fructe si
dulciuri.

Apropo, f1-ai dat seama despre ce meserie este vorba?

Daca da, lipeste puzzle-ul din punga !



AJUTOR, s-a stricat corabia !

Cu ajutorul creioanelor colorate deseneaza o noua corabie pe
foaia pusa la dispozitie.

La sfarsit scrie materialele s1 uneltele folosite.
Apropo, ti-ai dat seama despre ce meserie este vorba?

Daca da, lipeste puzzle-ul din punga .



Bravo, mateloti, v-at1 descurcat de minune.
Fara voi nu as fi reusit sa ajung la comoara.

Drept recompense v-am lasat o parte din ea.

Nu uitafi
“ DE ESTI HARNIC SI MUNCESTI,
TU IN VIATA REUSESTI ! «
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