DESCRIEREA MATERIALULUI ,,DOBROGEA-TINUT DE VIS”, OPTIONAL

Clasa all-a
Propunitor: Profesor invitimant primar Tresina Daniela, Scoala Gimnazialad Nr. 38
»Dimitrie Cantemir”, Constanta

Competente generale:
1. Receptarea unei varietati de mesaje orale/scrise, in situatii de comunicare cunoscute;
2. Identificarea unor fenomene/relatii/ regularitati din mediul apropiat;

Competente specifice:

1. Identificarea caracteristicilor elementelor geografice specifice Dobrogei;

2. Valorificarea informatiilor istorice, geografice, culturale obtinute din diverse Surse;
3. Recunoasterea elementelor distinctive ale minoritatilor din Dobrogea;

4. Valorificarea informatiilor istorice, geografice, culturale obtinute din diverse surse;

Obiective:

O1: sa prezinte regiunea Dobrogea;

02: sa compuna texte despre anumite obiective din regiune;
0O3: sa intoneze cantece ale diverselor etnii;

0O4: sa realizeze fise de documentare/panouri de prezentare;

Resurse:
0 Metodologice
Strategii didactice:
Metode si procedee: - conversatia, explicatia, munca independentd, observatia dirijata,
problematizarea, jocul didactic, brainstorming, RAI, explozia stelara;
Mijloace de invatamant : planse didactice, stilou, markere, tabla interactiva, pliante, panouri,
harta, monografii, costume nationale, obiecte din ,,cufarul bunicii”;
Forme de organizare : frontala, individuala, pe echipe, in perechi;
[0 Temporale: un an/o ord pe saptamana
0 Umane: elevi, clasa Il
0 Resurse spatiale: sala de clasa, muzee, diverse locatii;
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DOBROGEA - TINUT DE VIS

Autorul: prof. inv. primar Tresina Daniela

Scoala Gimnaziala Nr. 38 ,,Dimitrie Cantemir” Constanta

Clasa: a ll-a

Arii curriculare implicate:

Limba si comunicare

Matematica si Stiinte ale naturii
Consiliere si orientare

Arte si Tehnologii

Durata: un an scolar

Curriculum la decizia scolii
Numar de ore pe saptamana: 1 ora

ARGUMENT

Sunt atat de multe de spus despre Dobrogea, tinutul in care traim, iar noi stim atat de
putine... Incat cred cd acest optional este interesant atat pentru elevi dar si pentru parintii
acestora. Dorinta tuturor de a sti cat mai multe despre aceasta regiune, interesul de a promova
imaginea sub diferite forme, insuficienta atentie acordata acestei regiuni, faptul cd Dobrogea
este o regiune necunoscutd pentru marea majoritate dintre romani, mandria ca traim in singurul
loc din tarda unde gasesti munti, chei, mare, deltd, balti cu mult peste si, bineinteles Dunarea,
sunt cateva dintre motivele care m-au determinat sa aleg acest optional.

Abordarea acestui optional imi va permite sd aduc in atentia copiilor ce nu stiu inca
despre tinutul in care traiesc si sa-i stimulez sa culeaga informatii din cat mai multe surse, s

promoveze acest tinut ori de cate ori o pot face.

Competente specifice si exemple de activititi de inviatare

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

C1- Identificarea
elementelor geografice specifice Dobrogei;

caracteristicilor

Prezentarea regiunii (asezare geografica,
forme de relief, reteaua hidrografica a
Dobrogei, clima)

Drumetii

Discutii de grup

Observatii libere si dirijate

C2-  Prezentarea din

Dobrogea;

personalitatilor

Realizarea medalionului personalitatilor din
Dobrogea

Discutii cu profesori de istorie
Informari folosind diverse surse
Vizionarea materiale ce
informatii despre aceste personalitati

unor contin




Activitati din alte
clase/scoli
Redactarea de texte scurte pe diferite teme

comune cu colegi

C3- Valorificarea
geografice, culturale
Surse;

informatiilor istorice,
obtinute din diverse

Colectarea si prelucrarea unor materiale
referitoare la aceasta regiune

Colectarea si prelucrarea unor informatii
referitoare la orasul natal (judetul Constanta)
Colectarea unor, obiecte din
bunicii”

Intalniri cu personalititi locale
Intalniri cu veterani de razboi
Vizita la Muzeul de istorie din C-ta.

,,cufarul

Jurnalul de calatorie
Expozitia ,,Sunt dobrogean!”

C4- Descrierea zonelor turistice, economice
din Dobrogea;

Realizarea unor texte despre obiective din
aceasta regiune

Confectionarea unor pliante

Manastiri din Dobrogea

Relatari,discutii de grup

,»Calator prin Dobrogea”

Joc de rol (ghid, agent de marketing)

C5- Folosirea Tn comunicare a unor date
geografice, termini istorici si culturali;

Fise de documentare comorile
subterane ale Dobrogei

Resurse naturale

Traditii si obiceiuri din Dobrogea

Realizarea unor panouri de prezentare
Studiu individual, selectarea unor imagini
Discutarea, in perechi sau in grup, a solutiilor
gasite pentru
probleme/sarcini
Competitii de grup
Vizite

Creatii literar artistice
Portofolii

despre

rezolvarea unor

C6- Recunoasterea elementelor distinctive
ale minoritatilor din Dobrogea;

Vizionarea materiale ce
informatii despre aceste minoritdti
Prezentare de elemente distinctive ale acestor
minoritati

Completarea unor texte lacunare

Intonarea unor cantece ale diverselor etnii
Jocuri de rol

Activitdti de redactare a unor texte

unor contin




CONTINUTURI

LISTA DE CONTINUTURI:

SA CUNOASTEM REGIUNEA iN CARE TRAIM!

- Istoric si conditii naturale

- Imbogitirea vocabularului cu termen specifici (din geografie, istorie)

- Harta Romaniei si a Dobrogei

- Judetul Tulcea, judetul Constanta (asezare geografica, obiective turistice, economice)
- Statiuni balneoclimaterice in Dobrogea

- Statiunile litoralului romanesc

OAMENI DE SEAMA AI DOBROGEI

- Medalion al personalitatilor din Dobrogea

- Personalitati ale culturii si stiintei dobrogene
- Personalitati ale literaturii dobrogene

- Matematicieni dobrogeni

CALATOR PRIN DOBROGEA

- Manastiri din Dobrogea

- Obiective turistice dobrogene

- Rezervatii naturale ale judetului Constanta

- Specii protejate in tinutul dobrogean

- Porturi din Dobrogea

- Delta Dundrii si litoralul Marii Negre

- Canaralele de la Harsova, Parcul National Muntii Macinului, Cheile Dobrogei, Insula
Popina

- Cetatile Dobrogei

Dobrogea-model de unitate culturali si etnica
Colinde din zona Dobrogei

- Minoritati din Dobrogea

Caracteristici ale costumului popular
Legende, traditii si obiceiuri in Dobrogea

CORELAREA COMPETENTELOR CU CONTINUTURILE

COMPETENTE CONTINUTURI
C1,C3,C4,C5 SA CUNOASTEM REGIUNEA iN
CARE TRAIM!

Istoric si conditii naturale

Harta Romaniei si a Dobrogei

Judetul Tulcea, judetul Constanta (asezare
geografica, obiective turistice, economice)
Statiuni balneoclimaterice in Dobrogea
Statiunile litoralului romanesc

Monografii ale unor localitati din Dobrogea
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C1,C3,C4,C5

CALATOR PRIN DOBROGEA
Manastiri din Dobrogea

Obiective turistice dobrogene

Rezervatii naturale ale judetului Constanta
Specii protejate 1n tinutul dobrogean

Porturi din Dobrogea

Delta Dunarii si litoralul Marii Negre
Canaralele de la Harsova, Parcul National
Muntii Macinului, Cheile Dobrogei, Insula
Popina

Cetatile Dobrogei

C2,C3,C4,C5,C6

DOBROGEA- MODEL DE UNITATE
CULTURALA SI ETNICA

Colinde din zona Dobrogei

Minoritati din Dobrogea

Caracteristici ale costumului popular
Legende, traditii si obiceiuri Tn Dobrogea
Cantece si dansuri dobrogene

C1, C2,C3,C5,C6

OAMENI CU CARE NE MANDRIM
- Personalitati din Dobrogea

MODALITATI DE EVALUARE

Probe scrise

completarea unor rebusuri
fise de munca independenta

Probe orale
jocuri didactice ;
povestiri , dezbateri ;

alcatuirea unor texte orale.

Probe practice

> realizarea unor afise ,
>
> jurnal de calatorie ,
> monografia
Probe alternative
> Portofoliul
> cartea-stafeta

PRODUSE FINALE

Miniproiecte despre personalitati din Dobrogea

Pliante cu fotografii, imagini ale localitatilor din Dobrogea
Medalionului personalitatilor din Dobrogea

Expozitia ,,Sunt dobrogean!”

Realizarea pe grupe a unei mape “ Stiatica ... 7

Glosar de termeni (joc didactic ,,Dictionarul Dobrogei”);
Intonarea unor cantece ale diverselor etnii

Realizarea unor coregrafii specifice minoritdtilor din Dobrogea; Serbari scolare
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